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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена удосконаленню діагностики та ефективності патогенетично-
обумовленого лікування пацієнтів з головним болем напруги (ГБН) та мігренню (М), поєднаних із м’язовою
болючістю на шийному та перікраніальному рівнях, шляхом вивчення клінічних, психометричних та
нейрофізіологічних показників. В роботі поглиблені уявлення про особливості формування хронічного
больового синдрому при ГБН та М, поєднаних із м’язовою болючістю на шийному та перікраніальному
рівнях, проведена комплексна оцінка значущості та встановлений характер і щільність взаємозв'язків між
клініко-неврологічними, психометричними та нейрофізіологічними характеристиками ГБН та М, поєднаних
із м’язовою болючістю на шийному та перікраніальному рівнях. З прогностичною метою для визначення
ризиків хронізації ГБН і М розроблена класифікаційна дискримінантна система рівнянь. На підставі
отриманих даних розроблено алгоритм обстеження, діагностики та планування превентивної терапії в осіб із



ГБН та М в залежності від психоемоційного стану та наявності м’язової болючості на шийному та
перікраніальному рівнях.

2. The dissertation is devoted to increase of accuracy of diagnostics and efficiency of pathogenetic – conditioned
treatment of patients with tension-type headache (TTH) and migraine (M), combined with muscles tenderness at
the cervical and pericranial level, by studying of clinical, psychometric and neurophysiological parameters. In-
depth understanding of the peculiarities of the formation of chronic pain syndrome in TTH and M, combined with
muscles tenderness at the cervical and pericranial level. A comprehensive assessment of the significance and
established character and solidity of the relationship between the clinical-neurological, psychometric and
neurophysiological characteristics of TTH and M, combined with muscles tenderness at the cervical and
pericranial level, was performed. For prognostic purposes, to determine the risks of chronicity of TTH and M, a
classification discriminant system of equations has been developed. The algorithm of examination, diagnostics and
planning of preventive therapy in persons with tension-type headache and migraine depending on their psycho-
emotional state and presence of muscles tenderness at the cervical and pericranial level is developed.
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