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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню ролі білків теплового шоку HSP70, анти-HSP60 та анти-GroEL
антитіл, факторів ангіогенезу (PlGF та sVEGF) у розвитку прееклампсії, розрахування факторів її розвитку, а
також комплексу заходів у жінок для зниження материнських та перинатальних ускладнень. Прееклампсія
залишається одним із найважчих ускладнень вагітності. Раннє виявлення ПЕ покращує результати вагітності,
але на даний момент немає надійного скринінгового тесту для прогнозування її розвитку, особливо при
доношеній вагітності, де існує найбільший тягар захворювання. Незважаючи на існування багатьох наукових
досліджень потребує уваги підвищення ефективності діагностики, прогнозування перебігу вагітності та
термінів виникнення акушерських та перинатальних ускладнень у вагітних з прееклампсією, що обумовлює



актуальність представленої роботи Метою даної роботи є підвищення ефективності діагностики
прееклампсії, шляхом визначення ролі білків теплового шоку HSP70, анти-HSP60 та анти- GroEL антитіл,
факторів ангіогенезу (PlGF та sVEGF) у розвитку ПЕ та розрахування факторів її розвитку. Завдання
дослідження: 1. На основі ретроспективного аналізу визначити частоту та структуру випадків прееклампсії у
вагітних. 2. Визначити фактори ризику виникнення прееклампсії та встановити їх прогностичну цінність. 3.
Провести аналіз показників матково-плацентарного, плацентарноплодового, центрального та регіонального
плодового кровообігу у ІІІ триместрі вагітності. 4. Визначити вміст факторів ангіогенезу (PlGF та sVEGF) та їх
співвідношення в сироватках крові вагітних під час І, ІІ та ІІІ триместрів вагітності. 5. Оцінити рівень білків
теплового шоку HSP70, анти-HSP60 та анти-GroEL антитіл сироватках крові вагітних під час ІІ та ІІІ
триместрів вагітності. 6. Розробити та впроваджити алгоритм діагностичних, лікувальнопрофілактичних
заходів протягом вагітності для вагітних групи ризику щодо виникнення прееклампсії. Згідно дизайну
дослідження був проведений клініко-статистичний аналіз перебігу вагітності, пологів і стану плода у
здорових жінок та вагітних з прееклампсією під час вагітності. Обстежені вагітні були розподілені на дві
групи дослідження. Основну групу склали 60 вагітних, з помірною прееклампсією. Контрольна група була
представлена 50 здоровими вагітними. Дослідження було проведено у декілька етапів. На першому етапі на
основі ретроспективного аналізу ми визначали частоту та структуру випадків прееклампсії у вагітних. На
другому етапі був проведений аналіз факторів ризику виникнення прееклампсії у жінок в І триместрі
вагітності та встановлена їх прогностична цінність. Третій етап складався з аналізу стану плода за даними
матковоплацентарного, плацентарно-плодового, центрального та регіонального плодового кровообігу у ІІІ
триместрі вагітності. На четвертому етапі ми визначали вміст теплового шоку HSP70, анти- HSP60 та анти-
GroEL антитіл, факторів ангіогенезу (PlGF та sVEGF) в сироватках крові вагітних груп порівняння у І, ІІ та ІІІ
триместрі вагітності. П’ятий етап дослідження був присвячений розробки та впровадженню алгоритму
діагностичних та лікувально-профілактичних заходів протягом вагітності для вагітних групи ризику щодо
виникнення прееклампсії. Використовувалися наступні методи дослідження: клініко-анамнестичне
обстеження, лабораторні, інструментальні, математично-статистичні. Дизайн проведеного дослідження
було схвалено комісією з питань біоетичної експертизи та етики наукових досліджень при Національному
медичному університеті імені О.О. Богомольця. Проведене дослідження не містило підвищеного ризику для
суб’єктів дослідження і виконувалось з урахуванням дійсних біоетичних правил та наукових стандартів щодо
проведення клінічних досліджень із залученням пацієнтів, протокол №190 від 23.12.2024 року.

2. The dissertation focuses on studying the role of heat shock proteins HSP70, antiHSP60 and anti-GroEL
antibodies, angiogenesis factors (PlGF and sVEGF) in the development of preeclampsia, calculating its risk factors,
and implementing a set of measures to reduce maternal and perinatal complications in women. Preeclampsia
remains one of the most severe complications of pregnancy. Early detection of preeclampsia improves pregnancy
outcomes; however, there is currently no reliable screening test to predict its development, particularly in full-
term pregnancies, where the disease burden is greatest. Despite numerous scientific studies, improving the
effectiveness of diagnosis, prediction of pregnancy outcomes, and timing of obstetric and perinatal complications
in pregnant women with preeclampsia still requires attention, underscoring the relevance of this study. The aim of
this work is to enhance the effectiveness of preeclampsia diagnostics by determining the role of heat shock
proteins HSP70, anti-HSP60 and anti-GroEL antibodies, and angiogenesis factors (PlGF and sVEGF) in the
development of preeclampsia, as well as calculating its risk factors. Objectives of the study: 1. Conduct a
retrospective analysis to determine the frequency and structure of preeclampsia cases in pregnant women. 2.
Identify risk factors for the development of preeclampsia and establish their prognostic value. 3. Analyze indicators
of uteroplacental, placental-fetal, central, and regional fetal blood flow in the third trimester of pregnancy. 4.
Determine the levels of angiogenesis factors (PlGF and sVEGF) and their ratios in the blood serum of pregnant
women during the first, second, and third trimesters of pregnancy. 5. Assess the levels of heat shock proteins
HSP70, anti-HSP60, and anti-GroEL antibodies in the blood serum of pregnant women during the second and third
trimesters of pregnancy. 6. Develop and implement an algorithm for diagnostic, therapeutic, and preventive
measures throughout pregnancy for high-risk pregnant women to prevent preeclampsia. A clinical and statistical



analysis of pregnancy, delivery, and fetal condition was conducted among healthy women and pregnant women
with preeclampsia. The pregnant participants were divided into two groups for the study: the main group, which
included 60 pregnant women with mild preeclampsia, and the control group, which consisted of 50 healthy
pregnant women. The study was carried out in several stages. At the first stage, a retrospective analysis was
conducted to determine the frequency and structure of preeclampsia cases in pregnant women. The second stage
involved analyzing the risk factors for preeclampsia in the first trimester of pregnancy and establishing their
prognostic value. At the third stage, fetal condition was assessed based on uteroplacental, placental-fetal, central,
and regional fetal blood flow parameters in the third trimester of pregnancy. During the fourth stage, the levels of
heat shock protein HSP70, anti-HSP60 and anti-GroEL antibodies, and angiogenesis factors (PlGF and sVEGF) were
measured in the blood serum of pregnant women from the comparison groups during the first, second, and third
trimesters of pregnancy. The fifth stage was dedicated to developing and implementing an algorithm of diagnostic
and therapeutic-preventive measures during pregnancy for high-risk pregnant women to prevent preeclampsia.
The following research methods were utilized: clinical and anamnestic examination, laboratory testing,
instrumental methods, and mathematical and statistical analysis. The study design was approved by the Bioethics
and Scientific Research Ethics Committee at O.O. Bohomolets National Medical University (Protocol № 190, dated
December 23, 2024).
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