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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики і профілактики спалахів негоспітальної пневмонії, що виникає на тлі гострих
респіраторно-вірусних інфекцій серед військовослужбовців строкової служби

2. Optimization of the diagnosis and prophylaxis of the non-hospital pneumonia ictuses, which result from acute
viral respiratory infection among the military men of statutory service

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - гостра респіраторно-вірусна інфекція і негоспітальна пневмонія при спалаху цих
захворювань. Мета - розробити оптимальні підходи до діагностики та профілактики спалахів негоспітальної
пневмонії, що виникає на тлі респіраторно-вірусної інфекції у військовослужбовців строкової служби
навчального центру ЗС України. Методи дослідження - епідеміологічні, бактеріологічні, серологічні,
лабораторні, загальноклінічні, рентгенологічні, ультразвукові, інструментальні. Наукова новизна -
встановлено частоту, періодичність та взаємозв'язок спалахів негоспітальної пневмонії та гострих
респіраторно-вірусних інфекцій. Розроблено діагностичний алгоритм. Розшифровано етіологію найбільшого
спалаху 2000 року. Визначено клінічні особливості перебігу негоспітальної пневмонії на тлі гострих



респіраторно-вірусних інфекцій. Встановлено особливості розвитку епідпроцесу спалахів та розроблено
поетапні профілактичні заходи, які дозволили вірогідно зменшити захворюваність і запобігти виникненню
спалахів. Результати - діагностичний алгоритм дає можливість швидко встановити етіологію захворювань та
розпочати цілеспрямовану терaпію. Для профілактики спалаху негоспітальної пневмонії повинні
проводитись розроблені заходи, відповідно виділеним 5 етапам епідпроцесу. За матеріалами отриманий 1
патент на винахід. Галузь застосування - пульмонологія, терапія.

2. The object of the research is the acute respiratory viral infection and non-hospital pneumonia at the outburst of
these diseases. The purpose was to develop the optimal ways to diagnosing and prophylaxis of the outbursts of
non-hospital pneumonia which originates from the viral respiratory infection among the fixed term military
personnel of the training centre of the Armed Forces of Ukraine. The methods of research were epidemiological,
bacteriological, serologic, laboratory, general clinical, rontgenological, ultrasonic, instrumental. The scientific
novelty is in determining the frequency, periodicity and the correlation between the outbursts of non-hospital
pneumonia and acute respiratory viral infections. There was developed the diagnosing algorithm. Aetiology of the
biggest outburst of 2000 was interpreted. There were also defined the clinical characteristics of non-hospital
pneumonia on the background of acute respiratory viral infections. The features of the outbursts' epidemiological
process development were determined and there were worked-out step-by-step controls which allowed to
significantly decrease the sickness rate and to prevent the outbursts. The result is the diagnosing algorithm which
allows for the quick definition of the etiology of the diseases and targeted therapy. For the non-hospital
pneumonia outburst prophylaxis the developed actions should be carried out according to five identified stages of
the epidemiological process. Based on the materials one patent for invention was received. The spheres of
application are pulmonology, therapy.
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