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1. Особливості реакції нейрогормональної та імунної систем на фізичне навантаження у здорових людей та
хворих на стабільну стенокардію

2. The peculiarities of reactions of neuroendocrinal and immune systems in healthy people and patients with stable
angina pectoris in exercise

Реферат:
1. В дисертаційній роботі було проведено комплексне вивчення показників гіпофізарно-адреналової,
сиипато-адреналової та імунної систем у здорових людей і хворих на стабільну стенокардію при
велоергометричному фізичному навантаженні. На підставі отриманих даних розроблена аналітична
математична модель, яка надає можливість кількісно оцінити зміни функціонального стану нервової,
ендокринної та імунної систем, а також їх реактивності й захисних та пристосувальних резервів організму
при фізичному навантаженні.

2. The thesis is dedicated to study the reactions on physical system load, providing homeostasis of the healthy
persons and patients with stable angina pectoris. Mathematical and prognostic models are designed, which



describe the condition of the hypophysial-adrenal and immune systems under physical exertion. Created
prognostic model enables in scores to evaluate adaptation main regulatory homeostasis systems
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