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1. Особливості поєднаного перебігу гастроезофагеальної рефлюксної хвороби та синдрому подразненої
кишки залежно від кишкового мікробіому

2. Features of the combined course of gastroesophageal reflux disease and irritable bowel syndrome depending on
intestinal microbiome

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальному питанню гастроентерології – оптимізації діагностики та лікування
хворих з поєднанням гастроезофагеальної рефлюксної хвороби (ГЕРХ) та синдрому подразненої кишки (СПК)
на основі вивчення клінічних проявів та порушень кишкового мікробіому. В ході роботи було проаналізовано
клінічні особливості хворих з коморбідним перебігом ГЕРХ та СПК, досліджено синдром надмірного
бактеріального росту у тонкій кишці у групах хворих, а також взаємозв’язок симптоматики ГЕРХ, СПК та їх
поєднання з особливостями якісних та кількісних змін кишкового мікробіому. В дослідженні також
порівнювались методи діагностики змін кишкового мікробного складу, а також розробка і оцінка схеми
оптимального лікування пацієнтів з поєднанням ГЕРХ та СПК.



2. The dissertation is devoted to the actual task of gastroenterology – optimization of diagnosis and treatment of
patients with a combination of gastroesophageal reflux disease (GERD) and irritable bowel syndrome (IBS) based
on the study of clinical manifestations and disorders of the intestinal microbiome. In the course of the work, the
clinical features of patients with a combined course of GERD and IBS were analyzed, the syndrome of excessive
bacterial growth in the small intestine in the groups of patients was investigated, as well as the relationship
between the symptoms of GERD, IBS and their combined course with the features of qualitative and quantitative
changes in the microbiome. The study also compared the methods of diagnosis of changes in the intestinal
microbial, as well as the choice and evaluation of optimal treatment of patients with a combination of GERD and
IBS.
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