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1. В дисертації вирішена проблема використання адаптаційних реакційДисертація присвячена проблемі
вивчення загальних неспецифічних адаптаційних реакцій та їх впливу на виникнення та перебіг патології
внутрішніх органів. Встановлено, що реакції стресу, переактивації, неповноцінної адаптації являють собою
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дисертації розвивається новий напрямок - універсальність та цілісність адаптації організму до суми факторів
внутрішнього та зовнішнього середовищ. Обґрунтовано теоретично та впроваджено практично в практику
доцільність використання адаптаційних реакцій для оцінки стану хворого та ефективності терапії.

2. Dissertation is dedicated to the problem of general adaptational syndrome structure and its role in the internal
pathology origin and trend. It was established, that adaptational reactions of stress, overactivation, defective
adaptation are unfavourable types of reactions (distress), which differ from quiet and rised activation (eustress).



New trend - universal character of adaptation for external and internal factors - is developing in the thesis. The
necessity of adaptational reactions was well grounded theoretically and practically for patients state estimation
and effectiveness of therapy assessment.
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