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2. Features of psychological readaptation of post-drug- dependent adults by the method of M. Murray

Реферат:
1. У дисертації представлено узагальнення результатів проведеного теоретичного аналізу та
експериментального дослідження особливостей психологічної реадаптації постнаркозалежних дорослих за
методом М. Мюррей. Запропоновано структурно-функціональну модель психологічної реадаптації, що
включає такі її складові, як соматико- фізіологічна, емоційна, регуляторно-когнітивна, соціальна та духовно-
рефлексивна сфери реадаптації особистості. Підібрано комплекс методик для психодіагностики вказаних
складових. Розроблено і апробовано програму психологічної реадаптації постнаркозалежних дорослих, що
базується на методі становлення здорової врівноваженої особистості шляхом подолання наслідків
психологічних травм, насильства і депривації, який розроблено Мерілін Мюррей.



2. The dissertation presents a generalization of the conducted theoretical analysis and experimental study results
of the post-drug-addicted adults according to the method of M. Murray psychological readaptation features. A
structural-functional model of psychological readaptation is proposed, including its components, such as somatic-
physiological, emotional, regulatory-cognitive, social, and spiritual- reflective spheres of personality readaptation.
A complex of methods for psychodiagnostics of the specified components has been selected. A psychological
rehabilitation program for post-drug-addicted adults based on the method of developing a healthy, balanced
personality by overcoming the consequences of psychological trauma, violence and deprivation, developed by
Marilyn Murray, was developed and tested.
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