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1. Характеристика порушень вуглеводного обміну у гематологічних хворих під впливом глюкокортикоїдів та
цитостатичної терапії.

2. The characteristic of carbohydrate metabolism disturbances in hematologic patients under the influence of
glucocorticoids and cytostatic therapy.

Реферат:
1. У дисертації представлено результати досліджень вуглеводного обміну та його гормональної регуляції у
хворих на імунні цитопенії (ІЦ) та лімфоїдні пухлини (ЛП). Встановлено характер і частоту виникнення
прихованих і явних розладів метаболізму вуглеводів у гематологічних хворих, опрацьовано методи їх
корекції. Представлено відмінності станів вуглеводного обміну у хворих на ІЦ, які отримували лікування
глюкокортикоїдами (ГК), і у хворих на ЛП, які отримували ГК з цитостатиками. З’ясовано, що розвиток
порушень метаболізму вуглеводів не залежить від дози ГК і тривалості лікування. Обгрунтовано положення
про те, що для їх виникнення має значення наявність спадкової схильності до розвитку діабету. Опрацьовано
методи діагностики станів гормональної регуляції вуглеводного обміну та вияснено доцільність їх



використання у гематологічній практиці.

2. The dissertation is devote to studies of carbohydrate metabolism and its hormonal regulation in patients with
immune cytopenias (IC) and malignant lymphomas (ML). Character and frequency of arising of hidden and evident
carbohydrate metabolism disturbances in hematologic patients was determined, and methods of their correction
were worked out. Differences in the carbohydrate metabolism states in patients with IC, who were treated with
glucocorticoids (GC), and in patients with ML, who were treated with GC ant chemiotherapeutic adents, were
presented. It was shown that development of carbohydrate metabolism disorders does not depend on the dose of
GC and duration of the therapy. The thesis about the role of the hereditary predisposition to the diabetes mellitus
in their arising was grounded. Methods of diagnostic of states of the hormonal regulation of carbohydrate
metabolism were elaborated, and expediency of their application in the hematological practice was found out.
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