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1. Еколого-гігієнічні аспекти збереження та відновлення здоров'я військовослужбовців міжнародних
миротворчих контингентів

2. The eclogue-sanitary aspects of maintainance and renewal of servicemen's health of international peacemaking
contingents

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню проблеми збереження та відновлення здоров'я
військовослужбовців, які приймають участь у міжнародних миротворчих операціях. Вивчені особливості
умов і факторів професійної діяльності військовослужбовців миротворчого контингенту України в Республіці
Ірак та Ліберії. У результаті порівняльного аналізу визначений взаємозв'язок між умовами та тривалістю
миротворчої операції, професійним навантаженням військовослужбовців у зв'язку з можливим впливом на
стан психічного та соматичного здоров'я. Установлено, що існуюча система медичного забезпечення
міжнародних миротворчих Збройних Сил України не повною мірою враховує екологічні та гігієнічні умови
професійної діяльності військовослужбовців, що засвідчує про необхідність доповнення її комплексом
додаткових заходів щодо збереження та відновлення здоров'я, які повинні проводитись у трьох типах



військово-медичних закладів: військово-медичний клінічний центр, центр медичної реабілітації та
санаторно-курортного лікування й медичних частинах миротворчих підрозділів у двох взаємозалежних і
взаємообумовлених напрямках: здійснення індивідуального динамічного медичного контролю за станом
здоров'я і реакціями організму на дію екстремальних чинників міжнародних миротворчих операцій й
реалізація попереджувальних реабілітаційних заходів щодо показників "функціонального стану організму на
рівні верхньої межі норми".

2. The dissertation work is devoted to the decision of the problem of maintenance and renewal of servicemen's
health who take part in the international peacemaking operations. The features of conditions and factors of
servicemen's professional activity of peacemaking contingent of Ukraine in Republic Iraq and Liberia have been
studied. In the result of the comparative analysis the intercommunication is determined between the conditions,
the duration of peacemaking operation and professional loading of servicemen in connection with possible
influence on the state of psychical and somatic health. It is set up that the existent system of the medical providing
of international peacemaking Military Powers of Ukraine doesn't take into account to a full degree the ecological
and sanitary conditions of servicemen's professional activity, which testifies to the necessity of acceptance of
complex of additional measures on a maintenance and renewal of health which must be carried out in three types
of military-medical establishments: the Military-medical clinical centre; the Centre of medical rehabilitation and
sanatorium-resort treatment; the medical parts of peacemaking contingents in two interdependent directions:
realization of individual dynamic medical control after the state of health and reactions of organism on the action
of extreme factors of international peacemaking operations; realization of preventive restoration and rehabilitation
measures according to the indexes of the "functional state of organism at the level of high bound of standard".
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