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Форма власності:
Сфера управління: Державне управління справами України
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.51

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу гіпертонічної енцефалопатії у хворих з гіпотиреозом та патогенетичне обґрунтування
медичної допомоги в умовах поліклініки.

2. Features of hypertensive encephalopathy in patients with hypothyroidism and pathogenetic substantiation of
healthcare in a clinic.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-неврологічних, нейропсихологічних особливостей та
особливостей гемодинаміки, функціональної активності мозку у хворих з гіпертонічною енцефалопатією та
супутнім гіпотиреозом. Визначені діагностичні критерії ГДЕ із супутнім гіпотиреозом в умовах поліклініки.
Обґрунтовано застосування нейропротекторної терапії у лікуванні хворих з коморбідною патологією.
Обстежено 127 хворих, з них 60 мали ГДЕ та супутній гіпотиреоз, 37 з ГДЕ та 30 практично здорових.
Проведений комплекс клініко-неврологічного, нейропсихологічного (за шкалами: MMSE, Бека, Спілбергера-
Ханіна), інструментального (УЗДГ, КЕЕГ, КРЕГ), лабораторного (загальний аналіз крові, ліпідограма, аналіз
крові на визначення рівня гормонів щитовидної залози) дослідження. За результатами дослідження



доведено, що у хворих з ГДЕ та супутнім гіпотиреозом в клінічній картині достовірно переважає мнестичний,
церебрастенічний, вестибуло-атактичний синдроми. Тривожно-депресивні розлади спостерігаються в три
рази частіше у хворих, які мають супутню патології щитоподібної залози. Виявлено порушення
церебрального кровопостачання у вигляді зниження церебральної реактивності в загальній сонній, середній
мозковій та хребцевих артеріях, підвищення тонусу мозкових артерій, дисфункції мезодіенцефальних
структур головного мозку, порушення ліпідного обміну у хворих із супутнім гіпотиреозом. Застосування
нейропротекторної терапії (цитіколіну) при лікуванні пацієнтів з ГДЕ та супутнім гіпотиреозом позитивно
впливає на клінічний перебіг коморбідної патології, нейропсихологічні, електрофізеологічні та
гемодинамічні показники головного мозку.

2. The investigation of clinical and neurological, neuropsychological peculiarities and characteristics of
hemodynamic, functional brain activity in patients with hypertensive encephalopathy and concomitant
hypothyroidism. The developed scheme of diagnostic criteria HDE with concomitant hypothyroidism in a clinic.
The use of neuroprotective therapy in patients with comorbid disorders. The study involved 127 patients, 60of
whom had HDE and concomitant hypothyroidism, 37 and 30 HDE were healthy. The complex clinical and
neurological, neuropsychological (the scale MMSE, Beck, Spielberger-Hanin), instrumental (UZDG, REEG, Craig),
laboratory (complete blood count, lipidohrama, blood test to determine the level of thyroid hormones) researches.
The study demonstrated that patiens with HDE and concomitant hypothyroidism in the clinical picture dominated
mnemonic, cerebro, vestibular-atactic syndromes, anxiety and depressive disorders are three times more likely
than patients without concomitant thyroid disease. Found violations of cerebral blood flow in the form of reduced
cerebral reactivity in the common carotid, middle cerebral and vertebral arteries, increas the tone of cerebral
arteries concernment of mesodiencephalic structures of the brain, lipid metabolism in patients with concomitant
hypothyroidism. The use of neuroprotective therapy (tsytikolinu) in patients with hypothyroidism and concomitant
HDE positive effects on the clinical course of comorbid disease, neuropsychological and cerebral hemodynamic
parameters.
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