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1. Характеристика порушень окислювально-антиоксидантного гомеостазу і вмісту ліпідів в крові у хворих на
гіпертонічну хворобу в похилому і старечому віці й методи корекції

2. Вlood lipid peroxidation and lipid profile in elderly hypertensive patiens and methods of correction

Реферат:
1. Дисертація базується на матеріалах обстеження хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ) похилого і старечого
віку, з метою розробки шляхів корекції порушень окислювально-антиоксидантного гомеостазу у хворих на
ГХ в похилому і старечому віці на підставі виявлення взаємозв'язків вільнорадикальних процесів з
гемодинамічними, метаболічними і регуляторними розладами. Встановлено вікові особливості порушень
окислювально-антиоксидантного гомеостазу у практично здорових та хворих на ГХ похилого та старечого
віку. Вивчено зв'язки між вільнорадикальними процесами та станом гемодинаміки та її регуляцією. Показано
антиоксидантний вплив ірбесартану, еналапрілу малеату з гідрохлортіазідом та фламікару. Галузь
використання - клінічна медицина. Результати впроваджені в практику медичних та навчальних закладів.

2. This work is based on analysis of blood lipid peroxidation and lipid profile in elderly hypertensive patiens and to
the methods of their correction.Significant intensification of lipid peroxidation with depression of antioxidant



enzymes was noted in middle-aged and elderly hypertensive patiens which are shown to be connected with
disturbances in blood lipid prifile. Oxidative stress appeared to be correlate with parameters of vegetative
regulation and systemic and intracardial hemodynamics. Antihypertensive treatment with drugs (irbesartan and
enalapril with hydrochlorthyazide) as well as enalapril and hydrocnhlorthyazide in combination with plantal
antioxidant flamicar demonstrate marked antioxidant effect and positive influence on morphofunctional state of
cellular membranes. An application field is a clinical medicine. The results have been applied in practice of medical
institutions.
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