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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21.51

Тема дисертації:
1. Особливості сімейної соціалізації жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду»

2. Features of family socialization of women with “emotional coldness” symthomcomplex

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: симптомокомплекс «емоційного холоду». Мета роботи: визначити особливості
сімейної соціалізації жінок із симптомокомплексом «емоційного холоду». Методи: теоретичні (аналіз,
систематизація, узагальнення психологічної літератури), емпіричні (психодіагностичний метод),
математико-статистичні. Наукова новизна: описано спосіб діагностики симптомокомплексу «емоційного
холоду» на основі трьох компонентів: міжособистісної залежності, протизалежності та страху психологічної
інтимності; виокремлено особливості сімейної соціалізації жінок із симптомокомплексом «емоційного
холоду»: домінування, ігнорування та інфантилізація; доведено, що одним із провідних чинників формування
симптомокомплексу «емоційного холоду» в жінок є специфічний стиль сімейного виховання, а саме
«втягнення дитини в конфлікт», який свідчить про винесення батьками подружніх проблем у сферу
виховання. Практичне значення: розроблено програму психокорекції симптомокомплексу «емоційного
холоду» в жінок, мішенями якої стали неадаптивні когніції, Я-концепція, «заторні переживання» та взаємини
із чоловіками. Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти,



психологічні служби.

2. The object of research: "emotional coldness" symptom complex. The purpose of the work: to determine the
features of family socialization of women with the symptomcomplex of "emotional coldness". Methods: theoretical
(analysis, classification, generalization of psychological literature), empirical (psychodiagnostical method),
mathematical-statistical. Scientific novelty: a method for diagnosing of "emotional coldness" symptom complex is
described, it is based on three components: interpersonal dependence, anti-dependence and fear of psychological
intimacy; features of family socialization of women with "emotional coldness" symptom complex are highlighted,
these features – domination, ignoring and infantilization; it is proved that one of the main factors of the formation
of "emotional coldness" symptom complex in women is the specific style of family education, namely, "involving
the child in a conflict", which indicates the parents' taking of partner problems in the sphere of upbringing. The
practical value: it was developed psychocorrection program which effects the symptomcomplex of "emotional
coldness" of women, targets which were maladaptive cognitions, Self-concept, "mash experience" and
relationships with men. The effect of the introduction is high. The areas of use: higher education institutions,
psychological services.
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