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2. Diagnostic significance of stress-associated hormones in patients with acute bacterial meningitis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності діагностики та прогнозування наслідку
гострого бактеріального менінгіту на підставі визначення стану основних гормонів стресу, активності
неспецифічних ферментів і нейронспецифічної енолази у цереброспінальній рідині і сироватці крові.
Проаналізовано клінічні та лабораторні дані 127 хворих на ГБМ залежно від ступеня тяжкості хвороби з
урахуванням преморбідного стану, віку та статі пацієнтів. У 66 хворих на ГБМ менінгококової та
пневмококової етіології оцінено вміст стресових гормонів, лактату, активність ферментів –
лактатдегідрогенази, креатинкінази, холінестерази та нейронспецифічної енолази у цереброспінальній
рідині і сироватці крові залежно від етіології, ступеня тяжкості та наслідку хвороби. Показано, що
підвищення активності нейронспецифічної енолази у цереброспінальній рідині залежить від ступеня
тяжкості гострого бактеріального менінгіта, у сироватці крові – від ступеня тяжкості, етіології та наслідку
хвороби, а виявлений дисбаланс стресових гормонів як у цереброспінальній рідині, так і в сироватці крові –
від ступеня тяжкості та етіології гострого бактеріального менінгіта. Встановлено, що зміни вмісту лактату,



активності лактатдегідрогенази і холінестерази у цереброспінальній рідині хворих на гострий бактеріальний
менінгіт сприяють тяжчому перебігу патологічного процесу. Виявлено зв’язок між підвищенням умісту
адренокортикотропного гормону і трийодтироніну у цереброспінальній рідині хворих на гострий
бактеріальний менінгіт пневмококової етіології, підвищенням умісту кортизолу й активності
нейронспецифічної енолази, зниженням умісту адренокортикотропного гормону у сироватці крові з
летальним наслідком хвороби.

2. The thesis focuses on the improvement of diagnostic effectiveness and prognosis of acute bacterial meningitis
based on the determination of basic stress-associated hormones, the activity of a non-specific enzyme and
neuron-specific enolase in the cerebrospinal fluid and blood serum. Clinical and laboratory data obtained from 127
patients with acute bacterial meningitis were analyzed depending on the severity of disease, taking into account a
premorbid condition, age and sex of patients. In 66 patients with acute bacterial meningitis of meningococcal and
pneumococcal etiology, the content of stress-associated hormones (adrenocorticotropic hormone, cortisol,
thyroid-stimulating hormone, triiodothyronine, and thyroxine), a marker of tissue hypoxia lactate, the activity of
enzymes – lactate dehydrogenase, creatine kinase, cholinesterase and neuron-specific enolase in the
cerebrospinal fluid and serum depending on etiology, severity and disease outcome was analyzed. An increase in
neuron-specific enolase activity in the cerebrospinal fluid indicates the destruction of neurons and depends on the
severity of acute bacterial meningitis, while its level in serum reflects the severity, etiology and disease outcome.
The revealed imbalance of stress-associated hormones in both cerebrospinal fluid and serum is dependent on the
severity and etiology of acute bacterial meningitis. Changes in lactate concentrations, as well as the lactate
dehydrogenase and cholinesterase activity, in the cerebrospinal fluid of patients with acute bacterial meningitis,
which reflect hypoxia of CNS tissues and metabolic disorders, contribute to the more severe course of the
pathological process. The content of lactate and cholinesterase activity in the cerebrospinal fluid were elevated
and depended on the disease severity, whereas the activity of cholinesterase and lactate dehydrogenase on the
disease etiology. An association between an increase in adrenocorticotropic hormone and triiodothyronine in the
cerebrospinal fluid of patients with acute bacterial meningitis of pneumococcal etiology, an increase in cortisol
and neuron-specific enolase activity, a decrease in serum adrenocorticotropic hormone with a fatal outcome was
found.
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