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Тема дисертації:
1. Гістеректомія у жінок репродуктивного віку: найближчі і віддалені наслідки.

2. Hysterectomy at women of reproductive age: the nearest and remote consequences.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зниження частоти і ступеня тяжкості нейроендокринних,
дисметаболічних та психологічних порушень у жінок, які перенесли гістеректомію в репродуктивному віці
на основі розробки і впровадження удосконаленого алгоритму діагностичних, лікувально - профілактичних і
реабілітаційних заходів. Представлено нові аспекти патогенезу порушень гінекологічного і соматичного
здоров'я, а також якості життя у жінок після гістеректомії в репродуктивному віці в ранні і віддалені терміни
після операції, з урахуванням об'єму оперативного втручання. Показано вплив різного об'єму гістеректомії на
анатомічні і функціональні зміни яєчників, особливості їх кровопостачання в різні терміни після
оперативного лікування. Представлено роль гістеректомії в розвитку нейровегетативних, урогенітальних,
сексуальних і психологічних порушень після гістеректомії в репродуктивному віці. Встановлено
взаємозв'язок між клінічними, функціональними, ендокринологічними і психологічними зміни у жінок, які
перенесли гістеректомію в репродуктивному віці. Показано особливості порушень функціонального стану



серцево-судинної системи, ліпідного обміну і системного гемостазу у пацієнток після гістеректомії в
репродуктивному віці. Розроблено алгоритм діагностичних, лікувально-профілактичних і реабілітаційних
заходів у жінок після гістеректомії в репродуктивному віці на основі використання спрямованої
гормональної корекції і диференційованого підходу до використання метаболічної терапії і психокорекції.

2. The dissertation is devoted a problem of decrease in frequency and degree to weight neuroendocrinological,
dysmetabolical and psychological infringements at women who have transferred hysterectomy at reproductive age
on the basis of working out and introduction of algorithm diagnostic, medical - preventive and rehabilitation
actions. New aspects of patogenesise infringements of gynecologic and somatic health, and also quality of a life at
women after hysterectomy in reproductive age in the early and remote terms after operation taking into account
volume of operative intervention are established. Influence of various volume hysterectomy on anatomic and
functional changes ovariums is shown, to feature of their blood supply in various terms after operative treatment.
The role hysterectomy in development neurovegetatical, urogenital, sexual and psychological infringements after
hysterectomy at reproductive age is shown. The interrelation between clinical, functional, endocrinological and
psychological changes at women of this group is established. Features of infringements of a functional condition of
cardiovascular system, lipide exchange and a system hemostasis at patients after hysterectomy in reproductive
age are shown. The algorithm of diagnostic, treatment-and-prophylactic and rehabilitation actions at women after
hysterectomy in reproductive age on the basis of use of the directed hormonal correction and the differentiated
approach to use of metabolic therapy and psychocorrection is developed.
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