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Тема дисертації:
1. Гігієнічна оцінка впливу стану середовища неонатальних відділень на розвиток недоношених
новонароджених.

2. Hygienic assessment of the impact of the neonatal departments' environment on the development of preterm
infants.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розв'язанню актуальної проблеми - науковому обґрунтуванню гігієнічних
заходів оптимізації умов виходжування недоношених новонароджених, розробці та впровадженню
профілактичних заходів для запобігання порушень розвитку недоношених немовлят внаслідок впливу
чинників оточуючого середовища неонатальних відділень пологових будинків. Здійснено гігієнічну оцінку
умов оточуючого середовища неонатальних відділень та технологічного обладнання. Визначено комплекс
несприятливих фізичних чинників впливу на розвиток недоношених дітей у неонатальних відділеннях
пологових будинків. Концептуально за допомогою методу математичного моделювання обґрунтовано
здоров'язберігаючі технології, які сприяють подоланню несприятливих чинників оточуючого середовища на
розвиток недоношених дітей, створено та впроваджено інноваційний алгоритм оптимізації умов
виходжування, що засновано на наукових засадах регламентації санітарно-гігієнічних умов неонатальних



відділень, організації процесу перебування передчасно народжених дітей у неонатальних відділеннях,
обґрунтуванні заходів профілактики пошкоджень стану здоров'я недоношених немовлят. Застосування
комплексного контролю сприяє зменшенню терміну виписки недоношених дітей з неонатальних відділень.

2. In this work the actual scientific task of optimizing the conditions for the rehabilitation and public recreation on
recreational waters is solved by study and development of sanitary-ecological concepts; improvement of
normative documents; development of organizational-administrative and environmental-hygienic measures for
improving the effectiveness of sanitary protection and recreational use of water bodies. Nowadays in Kharkiv
region a significant portion of surface water has lost its natural purity and suitability of self-purification. One of
the main causes of pollution of recreational waters in surface water bodies used as recreation areas is insufficient
purification of urban waste waters discharged into water bodies, eutrophication, increasing pollution of
recreational water by invasive alien species of plants tortoniano(Pistia stratiotes) and other types of
photoplankton, and getting into water bodies the natural flow of wastewater from residential areas and
enterprises. The sanitary-ecological concept of health of population on water recreational areas is scientifically
substantiated and developed, the priority-defining principles of which is compliance with environmental, sanitary
and environmental legislation of Ukraine and EU with a mandatory responsibility for its violation in accordance
with legal requirements; the priority of public health in the format of state support for the establishment and
control of appropriate conditions for recreation and public recreation on recreational waters; unity of economic
health and environmental interests of the population.
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