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1. Професійні стереотипи та їх вплив на успішність діяльності рятувальників

2. Professional stereotypes and their influence on the success of the rescuers’s activity

Реферат:
1. Професійні стереотипи рятувальників мають складну структуру й поєднують поведінковий, афективний та
когнітивний компоненти. В професійній діяльності рятувальників домінуючу роль відіграє поведінковий
компонент стереотипів, а найменш виразною є афективна складова. При збільшенні рівня професійних
стереотипів у рятувальників зменшується показник успішності діяльності. При цьому суттєвий вплив
стереотипів на результативність працівників ДСНС відбувається після формування помірного рівня його
розвитку. Це є свідченням, що на низькому рівні розвитку стереотипи можуть мати позитивне значення в
професійній діяльності рятувальника, оскільки вони забезпечують високу швидкість, автоматизованість дій,
визначеність, точність, однозначність реагування в складних ситуаціях, коли необхідно негайно прийняти
рішення. В типових стресових ситуаціях рятувальник діє оперативніше через наявність у свідомості
стереотипів – сформованих чітких автоматичних стандартних схем поведінки, емоційного реагування та
моделей мислення. Результати проведеного дослідження дали змогу розробити програму соціально-
психологічного тренінгу вдосконалення складових професійної самосвідомості рятувальників. Кількісний та



якісний аналіз отриманих після психокорекції результатів достовірно довів доцільність та ефективність
розробленої програми психокорекції.

2. The professional stereotypes of rescuers have a difficult structure and combine with behavioral, highly
emotional and cognitive components. In rescuers’s professional activity a dominant role is played by the
behavioural component of stereotypes, and the emotional constituent isn’t highly expressive. The increase of level
of professional stereotypes leads to success rate decreases of the rescuers’s activity. Thus, substantial influence of
stereotypes on effectiveness of SES workers takes place after forming of moderate level of his development. It is
indicate, that at low level of development stereotypes have positive value in a rescuer’s professional activity,
because they are provide high-rate, automatical actions, definiteness, exactness, unambiguity of reacting in
difficult situations, when it is necessary immediately to create decision. In typical stress situations a rescuer
operates through a presence in consciousness of stereotypes - the formed clear automatic standard charts of
behavior, emotional reacting and thinking models. The results of our study gave an opportunity to work out the
program of the sociopsychological training of perfection of constituents of the rescuers’s professional
consciousness. The quantitative and quality analysis of the psychocorrection’s results reliably brought efficiency of
the our worked out program.
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