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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено виокремленню компонент ідеального "Я" та умов його становлення
у підлітка. З'ясовано, що підлітковий вік є сенситивним для розвитку самосвідомості особистості,
формування образу "Я" та його диференціації на Я-реальне і Я-ідеальне. У підлітковому віці під впливом
уявлень про ідеал та ідеальне формуються життєві орієнтири, плани, прагнення особистості. Виокремлено
такі компоненти ідеального "Я" учня основної школи, як індивідуально-психологічну, що містить риси
характеру, рівень самооцінки, термінальні й інструментальні цінності, статеві особливості, а також
соціально-поведінкову, що включає характер взаємодії з дорослими, статус серед ровесників, ідеали для
наслідування та професійні наміри учня основної школи.



2. Dissertation deals with the psychological and pedagogical conditions of formation of the teenage ideal "self-Me"
. During the dissertation research was found that adolescence is sensitive to the development of self-
consciousness, for the forming of the image of "self-Me" and its differentiation on the "self-Me"- real and the "self-
Me"- ideal.In adolescence, under the influence of understandings of the ideal and the ideal thinks form vital
reference points, plans and aspirations of the individual.
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