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Реферат:
1. Дисертацію присвячено підвищенню ефективності консервативного лікування холестерозу жовчного
міхура на тлі ожиріння. Для клініки сполу-чених захворювань характерним є переважання диспептичних
явищ. Най-більш характерним варіантом дисфункції жовчного міхура є гіпокінетично-гіпотонічний, який
виявляється в 64,3% випадків. В 51,8% випадків у хво-рих з холестерозом жовчного міхура на тлі ожиріння
має місце супутній не-алкогольний стеатогепатит, в 96,4% випадків - гіпер- і дисліпідемія (час-тіше
дисліпідемія типу ІІВ). При сонографії характерні наявність холесте-ринових поліпів в жовчному міхурі,
ущільнення, потовщення, неоднорід-ність його стінки, наявність біліарного сладжу. Клінічні, біохімічні та
соно-графічні дані щодо холестерозу жовчного міхура пов'язані з індексом маси тіла. Лікування із
включенням антигомотоксичних засобів (гепар компози-тум, хепель, лімфоміозот) сприяє зменшенню
клінічних проявів, функціона-льних порушень з боку жовчного міхура та печінки, корекції ліпідного спе-ктра
крові, поліпшенню результатів сонографії.



2. The dissertation is devoted to improvement of efficacy of conser-vative treatment of gallbladder cholesterosis
on the background of obe-sity. Predominance of dyspeptic manifestations is characteristic for clinic of associated
pathology. The most typical variant of the gallblad-der dysfunction is hypokinetic-hypotonic one, which is
revealed in 64,3% of cases. 51,8% of patients with gallbladder cholesterosis on the background of obesity have
concomitant non-alcoholic steatohepatitis, in 96,4% of cases - hyper- and dyslipidemia (more often - dslipide-mia
of IIB type). Sonography determines the follow changes: presence of cholesterol polyps in gallbladder, induration,
thickening and hetero-geneity of gallbladder wall, presence of biliary sludge. Clinical, bio-chemical and
sonographic data regarding gallbladder cholesterosis are connected to the body mass index. The treatment
scheme including antihomotoxic preparations Hepar compositum, Hepeel, Lymphomyosot promotes a decrease of
clinical manifestations andfunctional disorders of gallbladder and liver, helps to correct blood lipid profile and to
improve sonographic results.
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