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1. Педагогічні умови створення здоров'язберігаючого середовища в дошкільному навчальному закладі.

2. Pedagogical Conditions of Creating Healthy Environment in Preschool Educational Institutions.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі створення здоров'язберігаючого середовища в дошкільному навчальному
закладі. Уточнено сутність здоро 'язберігаючого середовища ДНЗ як інтегративного утворення, що
передбачає оптимальну взаємодію суб'єктів освітнього процесу, націлену на забезпечення сприятливих умов
життєдіяльності через ефективне застосування сукупності відповідних методів і засобів оздоровчого впливу
для збереження та зміцнення всіх видів здоров'я дітей, формування в них потреби у здоровому способі
життя. Розкрито структурні компоненти здоров'язберігаючого середовища в ДНЗ: комунікативно-знаннєвий,
аксіологічно-мотиваційний, оздоровчо-діяльнісний, гносеологічно-розвивальний. Визначено критерії
(когнітивний, мотиваційно-діяльнісний, результативний), показники та схарактеризовано рівні створеного
здоров'язберігаючого середовища в ДНЗ (високий, середній, низький).Виокремлено принципи створення
здоров'язберігаючого середовища в дошкільному навчальному закладі. Обґрунтовано комплекс педагогічних



умов створення здоров'язберігаючого середовища в ДНЗ: сформованість компетентності вихователів у
створенні здоров'язберігаючого середовища в ДНЗ; оздоровче спрямування навчально-виховного процесу;
орієнтація педагогічного процесу на формування в дітей ціннісного ставлення до власного здоров'я та
здоров'я інших і мотивації на його збереження, практичних навичок збереження здоров'я; системне та дієве
використання комплексу оздоровчих заходів, їх доцільне взаємопоєднання; створення предметно-
природного оточення в ДНЗ.

2. The thesis deals with the problem of creating healthy environment in preschool educational institutions. The
essence of the concept "healthy environment of PEI" is specified as an integrative formation that implies an
optimum interaction of subjects of educational process aimed at favorable conditions of life through the effective
application of the corresponding set of methods and means for wellness effects on the preservation and
strengthening of all types of children's health, the formation of their needs in a healthy way of life. Structural
components of healthy environment in PEI are clarified: communicative cognitive, axiologically-motivational,
wellness and activity, epistemologically- developmental.Criteria (cognitive, motivational and active, productive),
indicators and levels of created healthy environment in PEI are described (high, medium, low). The principles of
creating healthy environment in pre-school educational institutions are defined. The complex of pedagogical
conditions of creation of healthy environment in PEI is substantiated: formation of competence of teachers in
creating the healthy environment in PEI; health direction of the educational process; orientation of pedagogical
process on the formation of children's value attitude to their own health and health other and motivation for its
safekeeping, practical skills for the preservation of health; systematic and effective use of recreation activities,
their appropriate combination among themselves; the establishment
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