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2. Scientific grounding of National strategy of fight against primary glaucoma in Ukraine.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: система надання офтальмологічної допомоги хворим з первинною глаукомою в
Україні, стан популяційного та індивідуального здоров'я. Мета дослідження: обґрунтувати та розробити
Національну стратегію боротьби з первинною глаукомою в Україні. Предмет дослідження: захворюваність
населення на первинну глаукому та її поширеність; популяційні та індивідуальні фактори ризику
захворювання на глаукому (антропоекологічні, медико-біологічні, медико-демографічні, медико-
організаційні); методи скринінгу, діагностики глаукоми; стан надання офтальмологічної допомоги хворим на
глаукому; діагностика, лікування та диспансеризація хворих на глаукому; якість життя хворих на глаукому.
Методи дослідження: епідеміологічний; системного та порівняльного аналізу; експертних оцінок;
статистичний (параметричний, кластерний, лінійний однофакторний та багатофакторний регресивний,
лінійний параметричний і непараметричний кореляційний, факторний і дисперсійний аналізи); клінічний;
оцінки якості життя хворих; хронометражний. Теоретичні і практичні результати: Результати дослідження



стали підставою для створення системи скринінгу населення серед груп високого ризику на первинну
глаукому; удосконалення системи організації, обсягів медичної та реабілітаційної допомоги хворим на
первинну глаукому; впровадження організаційної системи боротьби з первинною глаукомою в Україні.
Наукова новизна одержаних результатів полягає у тому, що вперше в Україні: встановлено та порівняно зі
світовими тенденціями медико-статистичні закономірності захворюваності населення України на первинну
глаукому; визначено, що глаукома займає четверте місце в структурі офтальмологічної захворюваності і
перше місце - за показником накопичення офтальмологічної патології; виявлені популяційні та індивідуальні
фактори ризику захворюваності населення України на первинну глаукому; визначені групи населення
високого ризику до цієї патології; обґрунтована та стандартизована система скринінгу первинної глаукоми;
встановлено шляхи її оптимізації та визначено ресурсне забезпечення; розроблені системні підходи щодо
діагностики, лікування хворих на первинну глаукому, які відповідають сучасній стратегії надання медичної
допомоги та міжнародним стандартам; обґрунтовано організаційне забезпечення лікування хворих на
первинну глаукому; оцінена доступність та якість медичної допомоги для хворих на первинну глаукому;
встановлені фактори, які їх визначають; визначено вплив доступності та якості медичної допомоги, а також
диспансерного нагляду на клінічний перебіг патології та якість життя хворих; науково обґрунтована та
розроблена Національна стратегія боротьби з первинною глаукомою в Україні; визначені організаційна
структура, система управління та функціональні зв'язки між суб'єктами, які беруть участь в її реалізації та
необхідне для цього ресурсне забезпечення; и в результаті пілотного впровадження розробленої
Національної стратегії боротьби з первинною глаукомою доведено її медичну, соціальну та економічну
ефективність.

2. The object of investigation: the eye care system for glaucoma patients, individual and population health. The aim:
to ground and develop the National Strategy of fight against primary glaucoma in Ukraine. Subject of investigation:
prevalence and incidence of primary glaucoma in Ukraine, individual and population risk factors, screening
methods, methods of diagnosis, eye care state for glaucoma patients (diagnosis, treatment, dispensary), quality of
life of glaucoma patients. Methods: epidemiological, system and comparative analysis, expert judgement,
statistical, clinical, timing method, evaluation of quality of life. Theoretical and practical significance - addition of
the social medicine theory and ophthalmology in the objective laws and perspective of glaucoma epidemiology in
Ukraine, exposure of risk factors of glaucoma; an orgware of primary glaucoma early exposure by screening of
population and persons with high risk of glaucoma origin, objective laws of the eye care accessibility and quality
influence at clinic of glaucoma and quality of life of patients. Results of investigation are the base for creation of
screening system in risk group of population, rationalization of eye care for glaucoma patients. All these led to the
better diagnosis in early stage of glaucoma, increasing of the patients under dispensary, increasing of informing of
the patients. Scientific novelty. The epidemiological characteristics were established in Ukraine and compared
with world tendency. The individual and population risk groups have been established, screening system was
ghrounded and rationalized, resourses were calculated. разработаны The systemic principle in diagnosis,
treatment, dispensary according to international guidelines have been worked out. The quality and accessibility
was evaluated and factors that influence on them. The role of dispensary in clinic of glaucoma was investigated. It
was prooved that already at the beginning stage of glaucoma deterioration of dispensary quality leads to the
worsening of the disease and invalidization of population. National strategy of the fight against glaucoma was
grounded and worked out. Adoption of it elements into eye care demonstrated its medical, social and economic
efficacy.
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