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Тема дисертації:
1. Ефективність скороченого курсу антимікобактеріальної терапії у хворих на мультирезистентний
туберкульоз легень

2. The efficacy of the short antimycobacterial course in patients with multi-resistant pulmonary tuberculosis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: мультирезистентний туберкульоз легень (МРТБЛ); мета – підвищення ефективності
лікування хворих на МРТБЛ шляхом ранньої діагностики хіміорезистентності та застосування
удосконаленого 12-ти місячного режиму антимікобактеріальної терапії (АМБТ) із включенням лінезоліду;
методи дослідження: клінічні, рентгенологічні, мікробіологічні, інструментальні, статистичні; новизна:
доповнено наукові дані стосовно того, що обстеження за допомогою молекулярно-генетичного методу
GeneXpert MTB/RIF усіх хворих на ТБ легень та своєчасне призначення їм антимікобактеріальних препаратів
(АМБП) ІІ ряду дозволяє підвищити на 20,5 % частоту припинення бактеріовиділення; обґрунтована
доцільність призначення короткого та більш інтенсивного режиму лікування хворим з новими випадками
МРТБЛ без резистентності до бактерицидних АМБП ІІ ряду (фторхінолони, аміноглікозиди/поліпептиди);



доведено, що застосування 12-ти місячного удосконаленого режиму АМБТ із включенням лінезоліду
дозволяє скоротити терміни та підвищити частоту припинення бактеріовиділення на момент закінчення
інтенсивної фази лікування на 11,7 %, а на кінець основного курсу – підвищити результат «успішне лікування»
на 25,6 % та покращити у 1,5 рази показник «вартість-ефективність»; розроблено алгоритм призначення 12-
ти місячного удосконаленого режиму АМБТ із включенням лінезоліду хворим на нові випадки МРТБЛ. Галузь
застосування – медицина.

2. Object of study: multidrug resistant tuberculosis (MDRTB); the aim - increasing the treatment efficacy of
patients with MDRTB due to early diagnosis of drug resistance and the use of an improved 12-month
antimycobacterial therapy (AMBT) with the inclusion of linzolid; research methods: clinical, radiological,
microbiological, instrumental, statistical; the novelty: there has been complemented the scientific data regarding
the diagnosis by the molecular genetic method GeneXpert MTB/RIF for all patients with lung tuberculosis and
timely administration of second-line antimycobacterial drugs (ATD) can increase the sputum conversion frequency
by 20.5%; established the expediency of administrating of the short and more intensive treatment regimen in
patients with new MDRTB cases without resistance to bactericidal ATDs of the second line (fluoroquinolones,
aminoglycosides/polypeptides); it is proved the use of improved 12 months AMBT regimen with inclusion of
linzolid can reduce the time and increase the frequency of sputum conversion at the end of the intensive phase of
treatment by 11.7%, and at the end of the main course - increase the result of "successful treatment" by 25.6 % and
improve the "cost-effectiveness" rate by 1.5 times; an algorithm for prescribing of the improved 12-month AMBT
regimen with the inclusion of linzolid in patients with new MDRTB cases was developed. Scope - medicine.
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