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феноменологія, психосоціальна реабілітація)

2. Psychosocial and social disadaptation in women with depressive disorders of various genesis (psychodiagnostics,
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Реферат:
1. Дисертацію присвячено обґрунтуванню концепції взаємообумовленого формування і прогредієнтності
психосоціальної дезадаптації та депресивних розладів у жінок, з урахуванням ґенезу депресії, структури
дезадаптації та феномену їх системного взаємовпливу. З метою ідентифікації і комплексної оцінки
вираженості, клініко-психологічних проявів і механізмів формування психосоціальної дезадаптації у жінок з
депресивними розладами різного ґенезу, та розробки системи персоніфікованої психодіагностики і
реабілітації для даного контингенту, комплексно обстежено 252 жінки з депресивними розладами: 94 особи з
психогенною, 83 жінки з ендогенною і 75 пацієнток з органічною депресією. 48 жінок не мали ознак
психосоціальної дезадаптації, у інших 204 встановлені прояви макро-, мезо- і мікросоціальної дезадаптації
різної вираженості. Дослідження проводилося з використанням клініко-психопатологічного та



психодіагностичного методів. В ході роботи: -створено і верифіковано психодіагностичну методику
комплексної оцінки ступеню і структури психосоціальної дезадаптації у різних сферах; -здійснено
порівняльний аналіз психопатологічної афективної симптоматики у жінок, хворих на депресивні розлади
різного ґенезу, залежно від вираженості психосоціальної дезадаптації; -охарактеризовано специфіку
психосоціальної дезадаптації у жінок залежно від ґенезу депресивного розладу; -досліджено персонологічні
і поведінкові патерни жінок, хворих на депресію, залежно від вираженості психосоціальної дезадаптації та
ґенезу депресивного розладу; -вивчено особливості психосоціального функціонування та стан його окремих
джерел у жінок з депресивними розладами різного ґенезу та вираженості психосоціальної дезадаптації; -
розроблено технологію багаторівневої оцінки психосоціальної дезадаптації у жінок з депресивними
розладами, як основу персоніфікації лікувально-реабілітаційних підходів. На основі отриманих даних
обґрунтовано, розроблено й доведено ефективність системи персоніфікованої психодіагностики і
реабілітації жінок з психосоціальною дезадаптацією та депресивними розладами.

2. The dissertation is devoted to substantiation of the concept of interdependent formation and progression of
psychosocial maladaptation and depressive disorders in women, taking into account the genesis of depression, the
structure of maladaptation and the phenomenon of their systemic interaction. In order to identify and
comprehensively assess the severity, clinical and psychological manifestations and mechanisms of psychosocial
maladaptation in women with depressive disorders of various genesis, and to develop a system of personalized
psychodiagnostics and rehabilitation for this contingent, comprehensively examined 252 women with depressive
disorders. women with endogenous and 75 patients with organic depression. 48 women did not show signs of
psychosocial maladaptation, the other 204 showed manifestations of macro-, meso- and microsocial
maladaptation of varying severity. The study was conducted using clinical-psychopathological and
psychodiagnostic methods. In the course of work psychodiagnostic methodology for a comprehensive assessment
of the degree and structure of psychosocial maladjustment in various fields was created and verified; a
comparative analysis of psychopathological affective symptoms in women with depressive disorders of various
genesis, depending on the severity of psychosocial maladjustment, has been completed; specificity of psychosocial
disadaptation in women, depending on the genesis of depressive disorder was characterized; personological and
behavioral patterns of women with depression, depending on the severity of psychosocial maladjustment and the
genesis of depressive disorder were analyzed; features of psychosocial functioning and the state of its individual
sources in women with depressive disorders of various genesis and severity of psychosocial maladjustment were
studied; technology for multilevel assessment of psychosocial maladjustment in women with depressive disorders,
as the basis for the personification of treatment and rehabilitation approaches was developed. Effectiveness of the
system of personified psychodiagnostics and rehabilitation of women with psychosocial maladjustment and
depressive disorders was substantiated developed and proved on the basis of the data obtained.
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