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Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик:
Тема дисертації:
1. Клініко-психологічні особливості дітей з розладами аутичного спектру та їх реабілітація за системою
інтенсивної нейрофізіологічної реабілітації

2. The clinical and psychological peculiarities of children with Autism spectrum disorders and their rehabilitation
by Intensive Neurophysiological Rehabilitation System

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні вирішено завдання наукового обґрунтування, впровадження та оцінки
ефективності застосування СІНР для реабілітації дітей з РАС. Оцінка ефективності реабілітації проводилась
на підставі вивчення динаміки їх клініко-психопатологічних і клініко-психологічних показників, а також
рівня рухового розвитку. Створено спеціальний алгоритм СІНР для реабілітації дітей з РАС, здійснено його
апробацію та показано високу ефективність. Імплементовано в клінічну практику комп’ютерну ігрову
терапію та робототерапію, розроблені для пацієнтів із РАС. Простежено особливості внутрішньосімейних
відносин, зміни емоційного стану та якості життя батьків дітей з РАС. Загалом в процесі корекції за СІНР



відбувається позитивна трансформація паттерну показників, що відображають актуальний психічний стан та
рівні комунікативного, емоційного, когнітивного, інтелектуального та мовного розвитку дитини. Доведено,
що СІНР є новітньою реабілітаційною системою, яка може використовуватись для ефективної реабілітації
хворих на РАС.

2. The problem of treatment of patients with ASD due to the prevalence of the disease is one of the most urgent in
modern psychiatry and medical psychology. At this stage the issue of ensuring high-efficiency rehabilitation of
children with ASD has not been finally solved and requires immediate attention, since comprehensive, highly
effective rehabilitation systems aimed at achieving medical-psychosocial adaptation for children with ASD and
families where they live, are currently lacking. Patients have been diagnosed to have psychopathological disorders
of equivalent social interactions, behavioral disorders, presence of patterns of repetitive stereotyped movements
and activity. Psychopathological symptoms are diverse and consist of impairments in communication, cognition,
intellect, emotional sphere, speech. In parents who bring up a child with ASD various disorders of the emotional
sphere were noted, mainly in the form of subclinical depression. They also had mild Internet addiction, the level of
general health was low. Autistic features were more manifested than in general population. Quality of life of such
families deteriorated. Special algorithm for the use of INRS for the rehabilitation of children with ASD was
substantiated, consisting of basic and additional complex of rehabilitation measures. Basic set includes:
biomechanical correction of the spine, special massage system, mobilizing gymnastics, apitherapy, reflexotherapy.
Additional set includes: rhythmic group gymnastics, joint mobilization therapy, music therapy, art therapy,
computer game therapy, robotic tharapy, orofacial massage, ergotherapy, light therapy, vibrotherapy,
mechanotherapy, treadmill training. Effectiveness of INRS for treatment of patients with ASD was evaluated. In
90.4% of children positive dynamics of parameters of mental ontogenesis and development of motor sphere of
varying degrees of severity was noted. Improvement of speech characteristics, long-term memory processes was
observed; intellectual productivity level increased. Positive dynamics of indicators of motor sphere development
observed, volume of active and passive motions increased. Fine motor skills improvements were established in 82%
of patients. Computer game therapy, developed for ASD children, credibly improves perception and visual-motor
coordination; robotic therapy ‒ concentration of attention. It was shown that in children who undergo INRS
rehabilitation positive transformation of indexes happens reflecting the actual mental state, the levels of
communicative, cognitive, emotional, intellectual and motor development.
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