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Тема дисертації:
1. Бронхіальна астма у дітей: клініко-генетичні маркери, прогнозування перебігу, диференційована
лікувально-профілактична тактика.

2. Asthma in children: clinical and genetic markers, prognosis, differential treatment and prevention tactics.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню механізмів розвитку, особливостей перебігу, сучасних можливостей
діагностики, генетичних маркерів, прогнозування виникнення та тяжкості перебігу бронхіальної астми у
дітей. У проведеному дослідженні встановлено основні клініко-фенотипові прояви у дітей з різним ступенем
контролю над бронхіальною астмою; на основі комплексного аналізу основних медико-соціальних,
спадкових, імуногенетичних, середовищних факторів ризику розроблено математичну модель та алгоритм
прогнозування ризику розвитку та тяжкості перебігу недуги. Проведено клініко-патогенетичну паралель між
ступенем контролю над бронхіальною астмою та змінами імунного, цитокінового статусу, біоелементними
порушеннями та дисбалансом системи пероксидації. Розширено наукові поняття про роль генів GSTT1 та
GSTM1 і mEPXH1 у розвитку бронхіальної астми у дітей та зв'язок алельного поліморфізму генів І та ІІ фаз
детоксикації ксенобіотиків зі ступенем контролю. Проаналізовано цитогенетичні особливості каріотипу



дітей Прикарпаття, хворих на бронхіальну астму. Удосконалено схему терапії бронхіальної астми у дітей із
включенням імуномодулюючого, біоелементного препаратів та дихальної гімнастики, спрямованої на
контроль гіпервентиляції.

2. Dissertation is devoted to the study of mechanisms of development, course features, modern diagnosis, genetic
markers, prediction of occurrence and severity, prevention of asthma in children. The author of the conducted
research set the basic clinical and phenotypic manifestations in children with varying degrees of asthma control.
Based on a comprehensive analysis of key health and social, genetic, immunogenetic, environmental risk factors in
children who suffers from asthma, there was made the mathematical model and algorithm for predicting of the
risk and severity of disease. In this research was conducted the clinical and pathogenetic parallels between groups
of children with varying degrees of control over asthma and changes in immune and cytokine status. It was found
the connection of bioelement disorders and imbalances of the peroxidation system of the proteins in the
development and progression of asthma. We have got the further developed of study of cytogenetic karyotype
features in Carpathian children with bronchial asthma. It is shown that characteristic of the misthein creasing of
number of associations of acrocentric chromosomes and their combinations. There were expanded the scientific
concepts about the role of genes GSTM1 and GSTT1 and mEPXH1 genes as candidates for development of asthma
in children and there lationship of allelic polymorphisms of genes of I and II phase of detoxification of xenobiotics
with the degree of control of asthma. There was developed the algorithm of prognostication of the possibility of
the development and severity of asthma, which allows to include a child at risk group in time and apply the
individualized treatment and preventive measures.
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