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1. Оптимізація діагностики та лікування безплідних жінок із зовнішнім генітальним ендометріозом

2. The optimization of diagnosis and treatment of infertility in women with the external genital endometriosis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі покращання результатів лікування безплідних
хворих із зовнішнім генітальним ендометріозом шляхом вдосконалення діагностики та комплексної корекції
факторів безплідності. Визначені фактори безпліддя у жінок із зовнішнім генітальним ендометріозом.
Проведена оцінка фунціонального стану місцевого імунітету у жінок із ЗГЕ. У клінічних умовах застосований
комплекс інтраопераційної антизлукової профілактики з призначенням амінодігідрофталазиндіон натрію у
складі комплексного післяопераційного лікування, що дозволило покращити репродуктивні результати в 1,7
рази, знизити відносний ризик збереження больового синдрому та рецидивування на 0,22 (ЗВР=0,22 при
Д195%: 0,18; 0,25). Розроблений діагностично - лікувальний алгоритм для ведення безплідних хворих із
зовнішнім генітальним ендометріозом, який передбачає застосування лікувально-діагностичної лапароскопії
з наступним призначенням у післяопераційному періоді низькодозованого монофазного комбінованого
естроген-гестагенного препарату з вмістом дієногесту та амінодігідрофталазиндіон натрію та наступним
активним веденням із контрольованою оваріальною стимуляцією та доведена його ефективність.



2. The dissertation is devoted to the pertinent problem of improvement of the results of treatment of infertile
females with external genital endometriosis by optimizing diagnosis and combined correction of the additional
factors of the infertility. There were determined the factors of infertility among the females with external genital
endometriosis. The evaluation of the functional state of the immunity of the females of risk group was conducted.
The complex of intraoperative antiadhesive prevention with the administration of sodium
aminodihydrophtalasindion in the complex post-surgery treatment allows to decrease the relative risk of pain
syndrome occurrence and relapses (RRR=0,22 with CI 95% (0,18; 0,25)). The developed diagnostic-treating
algorithm for the clinical management of the patients with external genital endometriosis consider to use the
treating-diagnostic laparoscope with the administration of low-dose monophase combined estrogen-gestagen
medication containing dienogest and sodium aminodihydrophtalasindion in the post-surgery period with active
expectant management with controlled ovarian stimulation leads to improving reproductive results.
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