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Тема дисертації:
1. Оцінка структурно-функціонального стану кісткової тканини у людей різного віку та статі.

2. Estimation of the structural-functional state of the osseous tissue in the human subjects of different age and sex.

Реферат:
1. Пацієнти з остеопорозом, остеопенією та нормальною кістковою тканиною. Підвищення ефективності
діагностики порушень структурно-функціонального стану кісткової тканини та прогнозування виникнення
остеопоротичних переломів у людей різних вікових груп на підставі рентгеностеоденситометричнго аналізу
та вивчення антропометричних особливостей будови тіла. Методи дослідження: загальноклінічне
обстеження, нейро-ортопедичне обстеження, антропометрія, рентгеностеоденситометрія, рентгенографія,
ультразвукова денситометрія. Запропоновано новий спосіб оцінки структурно-функціонального стану
кісткової тканини, який підтверджений патентом України. Розроблено та впроваджено АРМ "Остеолог" для
скринінгу, моніторингу структурно-функціонального стану кісткової тканини у людей різного віку та статі.
Створено референтну базу щодо нормативних рентгеностеоденситометричних показників для
представників України. Визначені антропометричні показники, які впливають на структурно-
функціональний стан кісткової тканини, а також сформовано "антропометричний портрет" хворого з



остеопорозом та його ускладненнями. Запропоновано діагностичний алгоритм оцінки структурно-
функціонального стану кісткової тканини та виділення груп ризику щодо остеопорозу з використанням
методів рентгеностеоденситометрії та антропометрії, який є одним із альтернативних варіантів діагностики
порушень структурно-функціонального стану кісткової тканини, прогнозування ризику виникнення
остеопоротичних переломів.

2. This work is dealing with the diagnosis of osteoporosis in the human subjects of the different age and sex. The
methods used include: a roentgen-osteo-densitometry and an anthropometry. The goal has been to propose
measures enabling to prevent the osteoporosis progression and its complications onset. Based on the results
obtained, a new approach to estimating the bone tissue structural-functional state has been proposed, and this
method has been approved by the Patent Agency of Ukraine. The author has created the normative base of the
roentgen-osteo-densitometry indexes for a Ukrainian population. The anthropometric indexes, influencing the
bone tissue structural-functional state in the individuals of different age and sex, have been determined. There has
been formulated the "anthropometric portrait of a patient" with an osteoporosis and his complications. Finally, the
author has developed the diagnostic algorithm for estimating the bone tissue status as well as for assessing the
groups of people atrisk of the osteoporosis onset, with the use of methods of the roentgen-osteo-densitometry
and anthropometry.
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