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Тема дисертації:
1. Динаміка змін стану кісткової тканини в хворих на дифузну В-великоклітинну лімфому, що отримували
преднізолоновмісні курси хіміотерапії

2. Dynamics of changes in the state of bone tissue in patients with diffuse large B-cell lymphoma who received
prednisolone-containing courses of chemotherapy

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне узагальнення та нове вирішення науково-практичного
завдання – підвищення ефективності променевої діагностики змін структурно-функціонального стану
кісткової тканини (СФСКТ) з використанням комп’ютерної томографії (КТ), прогнозування розвитку
вторинного остеопорозу (ВО) з розробкою алгоритму діагностики та профілактики остеопоротичних



порушень у хворих з дифузною В-великоклітинною лімфомою (ДВВКЛ), що отримують преднізолоновмісні
курси хіміотерапії. На підставі результатів проведеного комплексного обстеження пацієнтів, вперше
представлено диференційований підхід до ведення хворих з ДВВКЛ, що отримують преднізолоновмісні
курси хіміотерапії. У роботі теоретично узагальнено та визначено ефективність променевої діагностики змін
СФСКТ з використання КТ у пацієнтів з ДВВКЛ. Розроблено диференційні променеві критерії остеопенії та
ОП для визначення МЩКТ за допомогою КТ, яка є інформативним методом оцінки СФСКТ і може бути
рекомендована для скринінгу ОП у пацієнтів з ДВВКЛ. Запропоновано діагностичний алгоритм скринінгу
остеопоротичних порушень при поєднанні опитувальників по оцінці ризику виникнення остеопоротичних
переломів за FRAX та QFracture з МЩКТ і морфометричними показниками висот тіл поперекових хребців за
допомогою пошарової КТ. Доведено негативні кореляційні зв’язки МЩКТ з усіма параметрами прогнозу
ризиків виникнення переломів. Досліджено та встановлено кореляційні взаємозв’язки МЩКТ поперекових
хребців (L1- L5) з протоколами лікування (CHOP/R-CHOP), кількістю курсів проведених хіміотерапій,
сумарною дозою преднізолону, отриманою за весь період лікування, що є достовірними факторами ризику
розвитку ВО у хворих на ДВВКЛ, які отримують хіміотерапію. Розроблено модель прогнозування розвитку ВО
у хворих з ДВВКЛ на фоні ПХТ з визначенням коефіцієнта ризику змін СФСКТ та запропоновано
рекомендації для лікарів щодо супровідної терапії для профілактики остеопоротичних переломів у пацієнтів
з ДВВКЛ.

2. The dissertation provides a theoretical generalization and a new solution to a scientific and practical task –
increasing the effectiveness of radiological diagnostics of changes in the structural and functional state of bone
tissue (SFSBT) using computer tomography (CT), forecasting the development of secondary osteoporosis (SO) with
the development of a diagnostic algorithm and prevention of osteoporotic disorders in patients with diffuse large
B-cell lymphoma (DLBCL) receiving prednisone-containing chemotherapy courses. Based on the results of a
comprehensive examination of patients, a differentiated approach to the management of patients with DLBCL
receiving prednisone-containing chemotherapy courses is presented for the first time. The work theoretically
summarizes and determines the effectiveness of X-ray diagnosis of changes in SFSBT with the use of CT in patients
with DLBCL. Differential radiological criteria of osteopenia and OP have been developed for the determination of
BMD using CT, which is an informative method for evaluating SFCT and can be recommended for screening OP in
patients with DLBCL. A diagnostic algorithm for the screening of osteoporotic disorders was proposed when
combining questionnaires for assessing the risk of osteoporotic fractures according to FRAX and QFracture with
BMD indicators and morphometric indicators of the height of lumbar vertebral bodies using layer-by-layer CT.
Correlations of BMD indicators with all parameters of fracture risk prediction have been proven. The correlational
relationships of BMD indicators of the lumbar vertebrae (L1-L5) with treatment protocols (CHOP/R-CHOP), the
number of courses of chemotherapy, the total dose of prednisone received during the entire treatment period,
which are reliable risk factors for the development of SO, were investigated and established in patients with
DLBCL who receive chemotherapy. A model for predicting the development of OA in patients with DLBCL on the
background of PCT was developed with the determination of the risk factor for changes in SFSBT, and
recommendations for doctors regarding accompanying therapy for the prevention of osteoporotic fractures in
patients with DLBCL were proposed.
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