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Тема дисертації:
1. Клініко-параклінічні та морфо-функціональні особливості запального процесу у дітей з неспецифічними
захворюваннями органів дихання залежно від періодів хвороби та методів корекції терапії.

2. Clinical-paraclinical and morphofunctional features of inflammation in children with nonspecific respiratory
diseases, depending on periods of illness and methods of correction therapy.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанням оптимізації диференційної діагностики та лікування
неспецифічних захворювань органів дихання у дітей. У випадку підгострої, млявої течії запального процесу в
дихальних шляхах, особливо при наявності обструктивного синдрому, виникають труднощі диференційної
діагностики з бронхіальною астмою середньої важкості. Рецидивуючий перебіг бронхіту, його часта
повторюваність створюють труднощі у постановці діагнозу РБ або ХБ. Утруднення пов'язані з тим, що



клінічна картина ХБ у дітей та дорослих різниться. Для кращого усвідомлення анамнестичних і клінічних
даних запропонована бальна оцінка результатів обстеження. З метою вдосконалення діагностики
застосовано також методи цитологічного, імуноцитохімічного та електронно-мікроскопічного вивчення
структури епітелію бронхіального лаважу. Додатковим критерієм при встановленні діагнозу та контролю
ефективності реабілітаційних заходів слугує вперше проведене дослідження амінокислотного складу
конденсату видихуваного повітря, що відображує малодосліджену, але важливу недихальну функцію легень.
Встановлені цитологічні і імуноцитохімічні порушення регенераторних процесів в епітелії бронхів, в
залежності від клінічних проявів захворювання, а також ультраструктурні критерії ушкодження слизової
оболонки бронхів дітей з хронічними запальними захворюваннями дихальних шляхів та розроблені критерії,
які можуть бути використані при підборі методів лікування дітей з хронічними і рецидивуючими запальними
захворюваннями органів дихання. Виявлені порушення у стані гуморального і клітинного імунітету у хворих
з неспецифічними запальними процесами в дихальних шляхах, обґрунтовують потребу в імунорегуляції у
таких хворих. З метою зменшення поліпрагмазії, нами запропоновано комплексне використання
мультипробіотика та комплексу біологічно активних речовин, які сприяли більш позитивній динаміці стану
хворих та показників імунітету у порівнянні з хворими тільки на базовій терапії.

2. The dissertation is devoted questions of optimization of differential diagnostics and treatment of nonspecific
diseases of respiratory organs at children. In case of a subacute, flaccid current of inflammatory process in
respiratory tracts, especially in the presence of an obstructive syndrome, there are difficulties of differential
diagnostics with a bronchial moderately severe asthma. The relapsing current of a bronchitis, its frequent
repeatability frame difficulties directed by diagnosis recurrent or chronic bronchitis. Difficulties are bound by that
clinical picture chronic bronchitis at children and adults differs. For the best understanding of the anamnestic and
clinical data the ball estimation of results of inspection is offered. For the purpose of diagnostics perfection
methods of cytological, immunocytochemical and elektronno-microscopical studying of structure of an epithelium
of bronchial lavage are used also. As additional criterion at statement of the diagnosis and control of efficiency of
rehabilitational actions the conducted research of amino-acid structure of a condensate of the exhaled air,
displaying important not respiratory function of lungs serves for the first time. Established cytologic and
immunocytochemical disturbances regeneration processes in an epithelium of bronchi, depending on clinical
implications of disease, and also ultrastructural criteria of damage of a mucosa of bronchi of children with chronic
inflammatory diseases of respiratory tracts also are developed criteria which can be used at selection of methods
of treatment of children with chronic and relapsing inflammatory diseases of respiratory organs. The taped
disturbances in a condition of humoral and cellular immunity at patients with nonspecific inflammatory processes
in respiratory tracts, prove requirement in immunoregulation at such patients. Us it is offered probiotics and
complex of biologically active substances which promoted more positive dynamics of a condition of patients and
immunity indicators in comparison with patients only on base therapy.
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