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Реферат:
1. У дисертаційній роботі досліджено становлення і розвиток фізичного виховання учнів народних шкіл
Буковини. Охарактеризовано передумови та особливості становлення фізичного виховання як педагогічного
процесу у народних школах краю. Проаналізовано правові, програмні та методичні основи фізичного
виховання учнів у взаємодії з іншими складовими педагогічного процесу тогочасної народної школи.
Описано матеріально-технічне забезпечення та фахову підготовку вчителів до викладання означеної
шкільної дисципліни. Виявлено основні підходи до реалізації змісту фізичного виховання учнів народних
шкіл Буковини - урочна, позаурочна (позакласна та позашкільна) форми організації фізичного виховання у
поєднанні із дотриманням правил гігієни у навчанні і побуті. Охарактеризовано діяльність гімнастично-
спортивних товариств краю та виокремлено етапи розвитку фізичного виховання учнів народних шкіл
Буковини (1869-1918). Окреслено можливі шляхи використання здобутків теорії та практики фізичного
виховання учнів народних шкіл Буковини досліджуваного періоду у роботі із сучасними школярами України.



2. The thesis deals with the research of the formation and development of the physical training of the Bukovynian
national schools pupils. The foreground and the peculiarities of the physical training's development and its
function as a part of the educational process in the national schools are given. The legislative, program and
methodical basis of the pupils physical training and its interactions with other constituents of the educational
process of the national schools of that period are discussed. The author features the equipment and professional
skills of the physical training teachers also. The thesis reveals the forms of the physical training lessons in the
Bukovynian national schools which were used in accordance with hygiene norms and rules during the studies and
everyday life. The author found and proved the stage of development of the physical training of the Bukovynian
national schools pupils (1869-1918); the sport and gymnastics societies activity in the development of the physical
trainingstudies was featured also. The author offers to reread and use the advantages of the theory and practice of
the physical training working with the contemporary Ukrainian pupils.
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