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Тема дисертації:
1. Теоретичне та експериментальне обґрунтування складу і технології лікарських косметичних засобів на
основі рослинних субстанцій для трихології

2. Theoretical and experimental substantiation of composition and technology of medical cosmetic remedies with
plant substances for trichology

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена теоретичному обґрунтуванню та експериментальному підтвердженню
методології розробки м’яких і рідких лікарських косметичних засобів (ЛКЗ) із рослинними активними
фармацевтичними інгредієнтами для комплексної топічної терапії андрогенної (АА) і телогенової (ТА)
алопецій. Для практичної медицини (трихології) і фармації створено 5 нових ЛКЗ, а саме для АА – крем-
маска і гель-маска з пальми сабаль екстрактом сухим і настойкою софори японської та олійний екстракт
«Коренефіт» із кропиви дводомної коренів антиандрогенної і венотонічної дії; для ТА – гель-маска «Уртиція»
з кропиви дводомної соком і складна настойка «Стимуфіт» (із кропиви дводомної листя, шавлії лікарської



листя та каштана кінського листя) венотонічної, капіляропротекторної та регенерувальної дії. Обґрунтовано
й експериментально розроблено склад і технологію ЛКЗ, складено технологічні схеми їх виробництва в
умовах аптеки і промисловості, розроблено проекти технологічних регламентів і методів контролю якості.
Одержано 5 патентів України (1 – на винахід, 4 – на корисну модель) і 1 свідоцтво авторського права на твір №
67042 «Фармакотерапія алопеції. Екстемпоральні прописи. Фітопрепарати. Методичні рекомендації».
Розроблено і зареєстровано технічні умови України ТУ 20.4-0201758-001:2019 «Косметичні засоби від
облисіння». Розроблено, затверджено ПК «Фармація» і видано МОЗ України 3 інформаційні листи, матеріали
яких запроваджено в практику виробничих аптек. Узагальнено результати досліджень із вивчення
венотонічної, фолікулостимулювальної, мембранопротекторної дії та нешкідливості ЛКЗ.

2. The dissertation is devoted to the theoretical substantiation and experimental confirmation of the methodology
of the soft and liquid medical cosmetic remedies (MCRs) development with plant active pharmaceutical ingredients
for androgenic alopecia (AA) and Telogen effluvium (TE) complex topical therapy. For practical medicine
(trichology) and pharmacy 5 new MCRs were created, namely for AA it was developed the the cream-mask and gel-
mask with Serenoa repens dry extract and Sophora japonica tincture and the oil extract "Korenephyt" from Urtica
dioica roots with antiandrogenic and venotonic effects; for TA – the gel-mask "Urtitsiya" with Urtica dioica juice
and complex tincture "Stimuphyt" (with Urtica dioica (nettle) leaves, Salvia officinalis (sage) leaves, Aesculus
hippocastanum (horse chestnut) leaves) with venotonic, capillaryprotecting and regenerating effects. The MCRs
composition and technology was substantiated and experimentally developed, technological schemes of MCRs
compounding and manufacturing were created, the technological reglament projects and quality control method
projects were developed. It was received 5 patents of Ukraine (1 – invention, 4 – utility model patents) and 1 work
copyright certificate № 67042 "Pharmacotherapy of alopecia. Extemporaneous prescriptions. Plant medicines.
Guidelines". Technical Specifications of Ukraine 20.4-0201758-001:2019 "Hair Remedies" was developed and
registered. It was developed 3 information letters approving by the problem committee "Pharmacy" and issuing by
the Ministry of Healthcare of Ukraine, the materials of which were introduced in the practice of drug-stores with
extemporaneous compounding. The study results of the MCRs venotonic, follicle-stimulating, membrane
protective effects and harmlessness were summarized
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