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1. Нетримання сечі у жінок з гінекологічною патологією (епідеміологія, діагностика, патогенетичне
обґрунтування лікування)

2. Urinary incontinence in women with gynecological diseases (epidemiology, diagnosis, pathogenetic
substantiation of treatment)

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено вирішенню наукової проблеми – підвищенню ефективності лікування й
якості життя у пацієнток із нетриманням сечі (НС) та гінекологічною патологією (ГП) шляхом розробки та
впровадження науково обґрунтованого алгоритму лікування НС залежно від виду нетримання та ГП.
Виявлено, що частота НС у жінок складає 42,82 %. На підставі проведення клініко-епідеміологічного
дослідження визначено основні фактори ризику розвитку НС у жінок із ГП, встановлено біохімічні маркери
дисплазії сполучної тканини (ДСТ), характерні дані ультразвукового і комбінованого уродинамічного
дослідження. Вперше розроблено та впроваджено науково обґрунтований алгоритм лікування жінок із НС з
урахуванням виду інконтиненції, гінекологічної патології, ступеня тяжкості ДСТ, що дозволило підвищити
якість життя й ефективність лікування НС з 26,7 до 62,2 % (p<0,001): при ургентному НС – з 36,4 до 70,0 %



(p<0,02), при змішаному – з 15,4 до 53,3 % (p<0,001), при стресовому – з 36,0 до 63,3 % (p<0,05).

2. The thesis is devoted to the solution of scientific problems - improving the effectiveness of treatment and
quality of life in patients with urinary incontinence (UI) and gynecological diseases (GD) through the development
and implementation of evidence-based algorithm of the treatment of urinary incontinence depends on the type of
urinary incontinence and gynecological pathology. Were found that the frequency of UI in women is 42,82 %. On
the basis of clinical and epidemiological studies were identified the main risk factors of urinary incontinence in
women with gynecological pathology, establish biochemical markers of connective tissue dysplasia (CTD),
identified specific ultrasound and complex urodynamic investigation. First time were developed and implemented
evidence-based treatment algorithm for women with urinary incontinence depending on the type of incontinence,
gynecological pathology, severity of CTD, which improved the quality of life and the effectiveness of treatment of
urinary incontinence from 26,7 to 62,2 % (p<0,001): urgent UI – from 36,4 to 70,0 % (p<0,02), combined UI – from
15,4 to 53,3,% (p<0,001), stress UI – from 36,0 to 63,3 % (p<0,05).
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