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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню та висвітленню лікування косметичних та функційних дефектів та
деформацій носа. Пластика носа з кожним роком стає все більш популярним хірургічним втручанням як в
естетичній так і в функціональній медицині. За даними Міжнародного товариства естетичної хірургії (ISAPS)
ринопластика займає четверте місце серед усіх естетичних операцій після ліпосакції, збільшення грудей та
блефаропластики, що складає 10% усіх зареєстрованих естетичних процедур у світі. Поява передових
методів візуалізації революціонізувала передопераційну оцінку та хірургічне планування в ринопластиці. У
дисертаційному дослідженні представлено детальний огляд сучасних методів візуалізації зовнішніх носових
структур, включаючи носові кістки, латеральні хрящі, перегородку, перпендикулярну пластину решітчастої
кістки та крильні хрящі. Розглянуто еволюцію традиційних методів візуалізації, інтеграцію передового
програмного забезпечення та штучного інтелекту (ШІ), а також їх вплив на точність хірургічних процедур і



клінічні результати. Ринопластику за показами виконують одночасно з ринологічними функціональними
операціями. Для покращення дихальної функції носа, нормалізації мукоциліарного кліренсу в 50 % випадків
потрібно змінювати не лише форму і положення хрящової та кісткової частини перегородки носа, але також
зміщувати, корегувати носові кістки, верхні та нижні латеральні хрящі. При помилковій роботі з кістковими
та хрящовими структурами зовнішнього та внутрішнього носа погіршується дихальна функція носа та робота
слизової оболонки, що може призвести до порушення вентиляції носових пазух. У 50 % випадках основною
причиною ускладнень носового дихання при ринопластиці є невірно вибраний метод формування спинки і
перетинки носа, а також функційних порушень клапанів носа. Невирішеність питань та пошук
обґрунтованого вибору методу формування та зміцнення кісткового відділу спинки носу в комплексі його
структур при естетичній ринопластиці стали мотивацією щодо виконання даного дослідження. З огляду на
вищевказане, науковий інтерес представляє проведення подальших досліджень для обґрунтованого вибору
методу зміни форми кісткових та хрящових структур із збереженням або відтворення їх опорної та
фіксаційною функціями. Об’єктами дослідження стали пацієнти, що планували змінити форму зовнішнього
носа або покращити носове дихання.

2. Rhinoplasty is becoming an increasingly popular surgical procedure in both aesthetic and functional medicine.
According to the International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS), rhinoplasty ranks fourth among all
aesthetic surgeries, following liposuction, breast augmentation, and blepharoplasty, accounting for 10% of all
registered aesthetic procedures worldwide. The advent of advanced imaging techniques has revolutionized
preoperative assessment and surgical planning in rhinoplasty. This dissertation study provides a detailed overview
of current imaging techniques for the external nasal structures, including the nasal bones, lateral cartilages,
septum, perpendicular plate of the ethmoid bone, and alar cartilages. The evolution of traditional imaging
techniques, the integration of advanced software and artificial intelligence (AI), and their impact on surgical
accuracy and clinical outcomes are discussed. Rhinoplasty is performed simultaneously with functional
rhinological operations when indicated. To improve the respiratory function of the nose and normalize mucociliary
clearance, in 50% of cases, it is necessary to change not only the shape and position of the cartilaginous and bony
part of the nasal septum but also to shift and correct the nasal bones and upper and lower lateral cartilages.
Incorrect work with the bone and cartilage structures of the external and internal nose impairs the respiratory
function of the nose and the work of the mucous membrane, which can lead to impaired ventilation of the nasal
sinuses. In 50% of cases, the main cause of nasal breathing complications during rhinoplasty is an incorrectly
chosen method of forming the dorsum and nasal septum, as well as functional disorders of the nasal valves. The
unresolved issues and the search for a reasonable choice of method for forming and strengthening the bony part
of the dorsum of the nose in the complex of its structures during aesthetic rhinoplasty became the motivation for
conducting this study. Given the above, it is of scientific interest to conduct further research for a wellfounded
choice of a method for changing the shape of bone and cartilage structures while preserving or recreating their
support and fixation functions. The subjects of the study were patients who planned to change the shape of the
external nose or improve nasal breathing.
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