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Тема дисертації:
1. Педагогічні умови виховання фізичних якостей учнів основної школи у процесі позакласних занять з
велосипедного спорту

2. Pedagogical condition of upbringing of students physical capacity in basic school in the course of extra-
curricular activities in cycling

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено результати комплексного розв’язання проблеми виховання фізичних
якостей учнів основної школи у процесі позакласних занять з велосипедного спорту. Досліджено стан
розробленості проблеми фізичного виховання учнів основної школи у процесі позакласних занять у науковій
психолого-педагогічній літературі; узагальнено особливості фізичного виховання учнів на позакласних
заняттях з велосипедного спорту; визначено базові поняття дослідження – ,,фізичні якості” та ,,виховання
фізичних якостей”; розкрито сутність і зміст виховання фізичних якостей учнів основної школи під час
позакласних занять з велосипедного спорту як педагогічного процесу. Теоретично обґрунтовано й
експериментально перевірено педагогічні умови виховання фізичних якостей учнів основної школи у



процесі позакласних занять з велосипедного спорту; розроблено критеріальну базу та діагностичний
інструментарій для визначення їх ефективності.

2. The thesis work presents the results of complex solution of the problems in upbringing of basic school students
physical capacity in the course of extra-curricular activities in cycling. The situation in the developing of the
problem in upbringing of basic school students physical capacity in the course of extra-curricular activities has
been studied in psychological and pedagogical literature; special aspects in physical education of students at
cycling classes were summed up. Basic notions of the study were specified, they were ,,physical capacity” – as
moving abilities developed in the course of upbringing and purposeful training, those making it possible to fulfil
certain moving activity; ,,upbringing of basic school students physical capacity” – as a pedagogical process of the
developing of students natural moving abilities aimed to the achievement of the results in cycling and other kinds
of moving practice; ,,extra-curricular activities” – as various academic and educational activities aimed to satisfy
students claims and interests organized by teachers after school. There were defined five groups of physical
capacity due to the basic school students such as strength, tolerance, quickness, smartness and flexibility.
Contents and core of the basic school students physical capacities were shown as a pedagogical process during
extra-school activity in cycling. The complex of pedagogical conditions in upbringing of students physical capacity
has been grounded and implanted in the course of extra-school activity in cycling: 1) the foundation of the single
educational space ,,School –Sports Club” aimed to unite educational potential of the students to organize after-
school classes in cycling and upbringing basic school students physical capacities; 2) the level increase of a PE
teacher /trainer skills in cycling as a continuous process of improvement and self-improvement in the
professional integrity in the sphere of physical education and sport; 3) providing of psychological and pedagogical
guiding of basic school students to create personal route in bringing up physical capacities in the course of after-
school classes in cycling. The effectiveness of pedagogical conditions in upbringing physical capacities of basic
school students in the course of after-school activities in cycling on the ground of developed criterion study base
was checked by experiment.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Караман Олена Леонідівна

2. Karaman Olena L.

Кваліфікація: д. пед. н., 13.00.05



Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мазін Василь Миколайович

2. Mazin Vasyl M.

Кваліфікація: д. пед. н., 13.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Тимошенко Володимир Валерійович

2. Tymoshenko Volodymyr V.

Кваліфікація: к. пед. н., 13.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:



Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ваховський Леонід Цезаревич

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ваховський Леонід Цезаревич

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


