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2. Medico-social rehabilitation of the paranoid schizophrenia pathients with depressive symptoms

Реферат:
1. Дисертація присвячена важливій темі сучасної психіатрії - депресивній симптоматиці при параноїдній
шизофренії. На основі комплексного обстеження та шляхом оцінки прогностичної значимості визначено
фактори предиспозиції до розвитку депресивної симптоматики у хворих на шизофренію. Досліджено
соціальне функціонування та виявлено зниження у сферах (p<0,05): соціально-корисної діяльності, стосунків
із близькими та самообслуговування, також характеристики кола спілкування, фізичної працездатності та
активності в побуті. Виявлено низький рівень якості життя цих хворих (p<0,0001). На основі отриманих
результатів запропоновано комплекс заходів медико-соціальної реабілітації хворих із депресивною
симптоматикою при параноїдній шизофренії. Його застосування дозволило знизити рівень депресії, хворі



змогли не лише сформулювати цілі на майбутнє, але й досягти їх, що відображено у покращенні соціального
функціонування та якості життя.

2. The dissertation is devoted to the important topic of modern psychiatry - the depressive symptoms in paranoid
schizophrenia. Based on a complex examination and by evaluating prognostic significance of the factors of
determined predisposition to the development of depressive symptoms in schizophrenia patients. Social
functioning of the patients was studied and reduction of it was showed in such areas (p <0,05): socially-effective
activities, relationships with family and self-service, and the characteristics of the circle of communication,
physical capacity and activity in every day life. It revealed low level of quality of life of these patients (p <0,0001). A
set of measures of medical and social rehabilitation of paranoid schizophrenia patients with depressive symptoms
were sugested based on the results of the study. Its application has allowed to reduce the level of depression, the
patients were able to not only form their goals for the future, but also have ability to achieve them, which is
reflected in the improvement of social functioning and quality of life.
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