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1. Синдром залежності від алкоголю в учасників ліквідації наслідків аварії на Чорнобильській АЕС: клінічна
епідеміологія та лікування

2. Alcohol Dependence Syndrome in Clean-up Workers of the Chernobyl Accident: Clinical Epidemiology and
Treatment

Реферат:
1. Здійснене теоретичне узагальнення і представлено нове вирішення актуальної наукової проблеми щодо
оцінки психічних і поведінкових розладів, пов'язаних із вживанням алкоголю, в УЛНА на ЧАЕС. Воно полягає
у визначенні клініко-епідеміологічних закономірностей виникнення і розвитку СЗА внаслідок
Чорнобильської катастрофи та розробленні ефективних лікувальних заходів. Визначено вторинність
виникнення зловживання алкоголем і СЗА в УЛНА після зовнішнього опромінення у дозах 0,0003-2,87 Гр на
тлі психічної і соматоневрологічної патології за механізмом "замкненого психосоматичного кола". Визначено
чинники ризику зловживання алкоголем і розвитку СЗА в УЛНА на ЧАЕС після впливу зовнішнього
опромінення. Визначено діагностичні критерії зловживання алкоголем і СЗА в УЛНА на ЧАЕС після
зовнішнього опромінення. Розроблено і впроваджено ефективні та безпечні методи лікування СЗА в УЛНА на



ЧАЕС.

2. The theoretical systematization and new solution of the current scientific problem concerning the assessment
of mental and behavioral disorders due to alcohol use in clean-up workers (liquidators) of the Chernobyl accident
have been realized. This involved the clinical and epidemiological pattern of the alcohol dependence syndrome
(ADS) development following the Chernobyl accident and working out of the effective treatment. The
secondariness of alcohol abuse and ADS in liquidators following to external exposure to ionizing radiation in doses
of 0.0003-2.87 Gy on the background of mental, somatic and neurological abnormalities as a "closed
psychosomatic circle" was shown. The risk factors of alcohol abuse and ADS in liquidators following to external
exposure to ionizing radiation were defined. The diagnostic criteria of alcohol abuse and ADS in liquidators
following to external exposure to ionizing radiation were proposed. The effective and safety treatment of ADS in
liquidators were developed and implemented.
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