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1. Акме-культурологічні засади професійно-педагогічної підготовки майбутніх фахівців з фізичної культури і
спорту

2. Acme-culturological principles of professional-pedagogical training of future specialists of physical education
and sports

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретичне узагальнення та наукове розв’язання проблеми професійно-
педагогічної підготовки майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту, побудованої на акме-
культурологічних засадах. Розроблено, теоретично обґрунтовано та експериментально перевірено систему
професійно-педагогічної підготовки майбутніх фахівців з ФКіС на акме-культурологічних засадах, яку



візуалізовано у вигляді сукупності п’яти структурних блоків (цільовий, теоретико-методологічний, змістовий,
організаційно-процесуальний, критеріально-оцінювальний). Встановлено синергетичний зв’язок
акмеологічного та культурологічного підходів як ефективної основи професійно-педагогічної підготовки
майбутніх фахівців з ФКіС та введено у науковий обіг категорію «акме-культурологічний підхід»,
представлено її авторське трактування. Визначено сутність поняття «професійно-педагогічна культура
фахівця ФКіС» та описано його структуру. Обґрунтовано педагогічні умови професійно-педагогічної
підготовки майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту, побудованої на акме-культурологічних засадах.
Удосконалено змістове наповнення навчальних дисциплін професійно-педагогічної підготовки майбутніх
фахівців з фізичної культури і спорту, методи й організаційні форми навчання, які сприяють формуванню
професійно-педагогічної культури фахівців ФКіС. Розроблено діагностичний апарат для визначення рівнів
сформованості професійно-педагогічної культури майбутніх фахівців з фізичної культури і спорту.

2. In the thesis research, a system of professional-pedagogical training of future specialists in physical education
and sports based on the acme-culturological approach was developed, scientifically justified, experimentally tested
and implemented. The expediency of combining acme and the culturological paradigm in a single acme-
culturological approach is scientifically justified, which is the most suitable for ensuring the quality of
professional-pedagogical training of future specialists in physical education and sports, the process of their
professional and pedagogical formation, and forms its methodological basis. The identified research problem is
formulated as following: what are the leading theoretical, methodological and technological bases, trends,
principles and pedagogical conditions for the effective implementation of the acme-culturological approach in the
professional and pedagogical training of future specialists in physical education and sports. The conceptual
apparatus of the educational component is described and the scientific thesaurus of the special (acme-
culturological) component of professional-pedagogical training of future specialists in physical education and
sports is revealed. The structural components of the professional-pedagogical culture of future specialists of
physical education and sports, which is formed in the system of their professional-pedagogical training on acme-
culturological principles, are theoretically justified. It is established that the professional-pedagogical culture of
the future specialist is a multi-structural personal phenomenon, provided by interrelated, interdependent and
complementary motivational-axiological, cognitive, activity and reflexive components. The criteria (motivational-
axis, gnostic, effective and behavioral), indicators and levels (low, medium, high) of formation of professional-
pedagogical culture, which are the basis of the life strategy of a specialist focused on success, on achieving
professionalism and pedagogical skill in the work of the chosen profession, are determined. The concept of
professional-pedagogical training of future specialists in physical education and sports on acme-culturological
principles, as a theoretical basis for improving the quality of education in higher education institutions, is
developed and theoretically justified, which is considered at the methodological, theoretical and methodological
levels, taking into account domestic and foreign experience of such training. It is shown that the introduction of
acme-culturological (integrative) approach involves conceptual transformations of the main structural
components of professional-pedagogical training of future specialists in physical education and sports in the goals,
content, pedagogical technologies of the educational environment, organizational, managerial and effective levels.
With the aim to realise the concept, the model of system of professional-pedagogical training of future specialists
in physical education and sport for acme-culturological principles, which is built taking into account requirements
for future professional-pedagogical activities, provides quality of professional-pedagogical training of future
specialists and consists of structural blocks: the target (goal and objectives); theoretical-methodological
(methodological approaches and principles of teaching – general pedagogical, physical education, acme-
culturological); content (motivational-indicative, personal-cognitive, activity-procedural and creative
components); organizational-procedural (forms, methods, tools, stages (bachelor’s and master’s levels of
education) and functions of professional-pedagogical training of future specialists); criteria-evaluation (criteria,
indicators and levels of professional and pedagogical culture formation). The result of the implementation of the
author’s system of professional-pedagogical training for acme-culturological principles is formed professional-
pedagogical culture of future specialists of physical education and sports as a basis of formation in the process of



learning (and further development of professional-pedagogical activity) their professionalism and pedagogical
skills.
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