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1. Роль адипокінів та прозапальних цитокінів у розвитку метаболічної кардіоміопатії у хворих на цукровий
діабет 2 типу.

2. The role of adipokines and proinflammatory cytokines in the development of metabolic cardiomyopathy in
patients with type 2 diabetes mellitus.

Реферат:
1. Дисертація присвячена уточненню механізмів розвитку метаболічної кардіоміопатії (МКМП) при цукровому
діабеті 2 типу (ЦД 2 типу) у хворих з надмірною масою тіла, визначенню ролі адипокінів лептину та
резистину, прозапальних цитокінів інтерлейкіну-1бета (ІЛ-1бета) та інтерлейкіну-6 (ІЛ-6) у розвитку
ураження міокарду. Показано, що розвиток діастолічної дисфункції (ДД) міокарду лівого шлуночка у хворих
на МКМП на тлі ЦД 2 типу асоціюється з абдомінальним ожирінням. В результаті кластерного аналізу хворі
на МКМП на тлі ЦД 2 типу були розподілені на 2 групи вираженості МКМП, які розрізнялися тяжкістю
проявів серцевої недостатності та ступенем ДД. Поріг розподілу на групи МКМП за показником індекс маси
тіла склав 28,47 кг/м2. В обох групах хворих виявлені значущі зв'язки між клініко-лабораторними
показниками та ДД, але ці зв'язки були більш значущими та численними в групі хворих з вираженою МКМП.
Виявлено, що зі збільшенням маси тіла достовірно зростають рівні лептину, резистину, ІЛ-1бета та ІЛ-6.



Взаємозв'язок між лептином, резистином, ІЛ-1бета, ІЛ-6 та ДД вказує на вплив підвищених концентрацій цих
адипокінів та цитокінів на формування та прогресування МКМП на тлі ЦД 2 типу у хворих з надмірною
масою тіла.

2. The dissertation is devoted to the clarification of mechanisms of metabolic cardiomyopathy (MCMP) in type 2
diabetes mellitus (DM-2) in patients with overweight; the definition of the role of adipokines leptin and resistin,
proinflammatory cytokines interleukin-1? (IL-1?) and interleukin-6 (IL-6) in the development of myocardial lesions.
It is shown that the development of diastolic dysfunction (DD) of left ventricle myocardium in patients with MCMP
against the background of DM-2 is associated with abdominal obesity. As a result of cluster analysis patients with
MCMP against the background of DM-2 were divided into 2 groups depending on MCMP intensity that varied due
to severity of clinical symptoms and DD degree. The threshold of division into MCMP intensity groups according to
body mass index was 28.47 kg/m2. In both groups of patients a significant relationships between clinical and
laboratory parameters and DD were revealed, however these relationships were more apparent and numerous in
the group of patients with evident MCMP. It was found that an increase of body weight causes the significant
elevation of leptin, resistin, IL-1? and IL-6 levels. The relationship between leptin, resistin, IL-1?, IL-6 and DD
indicates the impact of increased levels of these cytokines and adipokines on the formation and progression of
MCMP against the background of DM-2 in patients with overweight.
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