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1. Малоінвазивні втручання в хірургії гострого калькульозного холециститу в поєднанні з холедохолітіазом у
хворих похилого та старечого віку

2. Minimally invasive interventions for acute calculous cholecystitis associated with choledocholithiasis in elderly
and senile patients

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню завдання покращення результатів хірургічного лікування гострого
холециститу в поєднанні з холедохолітіазом у хворих похилого та старечого віку шляхом розробки
оптимального лікувально-діагностичного алгоритму та пріоритетного використання малоінвазивних
хірургічних технологій, що є методом вибору, впровадження принципів fast track surgery в схему лікування
хворих. В основу дисертаційного дослідження покладений аналіз лікування 259 пацієнтів, були сформовані
контрольна (125 хворих) та основна (134 хворих) групи. Вид оперативного втручання залежав від соматичного
статусу хворого та клініко-морфологічної форми захворювання. Лікувально-діагностичний алгоритм має
бути індивідуальним з максимальним використанням неінвазивних та високоінформативних методів
дослідження. З метою верифікації холедохолітіазу та визначення форм запалення, анатомічних



особливостей біліарної системи у хворих похилого та старечого віку з гострим холециститом в поєднанні з
холедохолітіазом, показане проведення в доопераційному періоді магнітнорезонансної
панкреатохолагніографії, інформативність якої досягає 100%. Застосований алгоритм обстеження та
лікування дозволив зменшити рівень післяопераційної летальності, кількість післяопераційних ускладнень,
термін перебування в стаціонарі хворих основних груп. Інтеграція принципів Fаst Track Surgery сприяє ще
більш ефективному наданню високоякісної хірургічної допомоги складній категорії хірургічних пацієнтів - у
хворих були менш виражені больовий та диспептичні синдроми, вони потребували меншого часу
парантерального введення препаратів. Використання лапароскопічних (ендовідеоскопічних) технологій під
час лікування гострого калькульозного холециститу покращує показники якості життя при оцінці за
допомогою критеріїв опитувальника SF-36.

2. This dissertation thesis is devoted to solving a problem of the improvement of surgical treatment results in cases
of acute cholecystitis associated with choledocholithiasis in elderly and senile patients by developing an optimal
treatment and diagnostic algorithm and prioritization of the use of minimally invasive surgical techniques as a
method of choice, implementation of the principles of fast-track surgery in the treatment regimen of patients. The
dissertation research is based on the analysis of treatment of 259 patients, where control (125 patients) and main
(134 patients) groups were formed. The type of surgical intervention depended on the patient's somatic status and
the clinical and morphological form of the disease. The treatment and diagnostic algorithm should be individual
and has to include the wide use of non-invasive and highly informative examination methods. In order to verify
choledocholithiasis and determine the forms of inflammation, anatomical features of the biliary system in elderly
and senile patients with acute cholecystitis associated with choledocholithiasis, the application of the magnetic
resonance pancreatocholangiography is indicated during the preoperative period, given that the sensitivity and
specificity of the method reaches 100 %. The applied algorithm of examination and treatment allowed reducing
postoperative mortality rate, the number of postoperative complications, and the length of hospital stay of patients
in the main groups. The integration of Fast Track Surgery principles contributes to more effective provision of
high-quality surgical care in a high-risk category of surgical patients: pain and dyspeptic syndrome were less
manifested and required less time of parenteral drug administration. The use of laparoscopic (endovideoscopic)
technologies in the treatment of acute calculous cholecystitis improves the quality of life when evaluated using
criteria of the SF-36 questionnaire.
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