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Тема дисертації:
1. Особливості лікарського контролю за особами з ознаками дисплазії сполучної тканини на етапах відбору та
спортивного вдосконалення

2. The medical control features at persons with signs of connective tissue dysplasia at the stages of selection and
sports development

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікарського контролю за особами з ознаками
дисплазії сполучної тканини на етапах відбору та спортивного вдосконалення шляхом розробки та
обґрунтування алгоритму медичного спостереження на основі клініко-інструментальних, функціональних та
генетичних досліджень. В роботі науково обґрунтовано принципи диференційованого підходу до розподілу
осіб з ознаками дисплазії сполучної тканини під час відбору до занять спортом та спортивного
вдосконалення на групи з урахуванням факторів ризику серцево-судинних ускладнень, прогностичного
значення кожної диспластичної ознаки, функціонального значення малих аномалій розвитку серця, рівня
TGF-бета1 та поліморфізму гену COL1A1. Доведено збільшення величини пролабування стулок мітрального
клапану під час фізичного навантаження, що супроводжується обтяженням мітральної регургітації.
Встановлено зменшення скорочувального резерву лівого шлуночка у осіб з регургітацією на мітральному



клапані, що проявлялось зниженням фізичної працездатності. Визначено, що найбільш ранніми симптомами
гострого фізичного перенапруження у осіб з малими аномаліями розвитку серця є порушення діастолічної
функції серця. Обґрунтовано, що рівень TGF-бета1 та генотип ТТ поліморфізму rs1800012 гену COL1A1 у
молодих спортсменів є маркером активності диспластичних процесів в сполучній тканині.

2. The dissertation is dedicated to the problem of improving the efficiency of medical control for persons with
signs of connective tissue dysplasia at the stages of selection and sports improvement through the development
and justification of medical algorithm based on clinical, instrumental, functional and genetic research. The work
scientifically grounded principles of differentiated approach to the distribution of people with signs of connective
tissue dysplasia during selection to sports and sports improvement into groups on the basis of risk factors for
cardiovascular complications, prognostic value of each dysplastic features, functional importance of small
anomalies of the heart, the level of TGF-?1 polymorphism of gene COL1A1. Proved increase the value prolapse
mitral valve during exercise, accompanied burden mitral regurgitation. Established decrease the contractile
reserve of the left ventricle in patients with mitral valve regurgitation in that manifested a decrease in physical
performance. Determined that the earliest symptoms of acute physical overexertion in people with small
abnormalities of the heart is a violation of diastolic function of the heart. Proved that the level of TGF-?1 and TT
genotype polymorphism rs1800012 gene COL1A1 in young athletes is a markers of dysplastic processes activity in
the connective tissue.
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