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1. Особливості діагностики та перебігу артеріальної гіпертензії в поєднанні з метаболічним синдромом

2. Peculiarities of the diagnosis and course of arterial hypertension in combination with the metabolic syndrome

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню особливостей діагностики та перебігу артеріальної гіпертензії у пацієнтів з
метаболічним синдромом, пошуку взаємозв'язків рівня артеріального тиску зі ступенем ураження органів-
мішеней - серцем, нирками, великими судинами. Виявлено вплив метаболічного синдрому на погіршення
кровотоку і збільшення опору сонних артерій, а відсутність компенсації цукрового діабету сприяло
прискореному розвитку ремоделювання та атеросклеротичного ураження великих судин шиї. У роботі
доведено зв'язок мікроальбінурії з прогресуванням гіпертрофії лівого шлуночка у хворих на метаболічний
синдром.

2. Dissertation is devoted to study of the features and diagnosis of arterial hypertension in patients with metabolic
syndrome, the search for the relationship of blood pressure level with the degree of damage of target organs -
heart, kidneys and large vessels
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