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1. Ремоделювання міокарда при ішемічній хворобі серця, гіпертонічній хворобі та цукровому діабеті (клініко-
ультраструктурні дослідження)

2. Myocardium remodelling during ischemic heart disease, essential hypertension and diabetes mellitus (clinical
and ultrastructural examination)

Реферат:
1. 1. Виявлено, що атеросклероз поширюється на периваскулярний інтерстицій артеріол серця. З'ясовано, що
кристали холестерину утворюються всередині вторин-них лізосом макрофагів. Розроблено макрофагальну
гіпотезу патогенезу атеросклерозу та тромбогенну концепцію патогенезу варіантної стенокардії. Виявлено,
що одним із механізмів некрозу кардіоміоцитів в зоні інфаркту є вихід їх ядер в інтерстицій через розриви в
сарколемі, внаслідок перескорочення міофібрил. Встановлено, що лімфатичні капіляри виводять із зони
інфаркту цитотоксичні ліпіди, обмежуючи ділянку некрозу. Гіпертонічна хвороба та цукровий діабет
призводять до ураження кровоносних та лімфатичних капілярів міокарда і ремоделювання строми серця, що
є причиною ішемії та дистрофії кардіоміоцитів.



2. The dissertation is devoted to investigating the ultrastructural myocardial remodelling, clarifying pathogenesis
and morphogenesis ofischemic heart disease, essential hypertension and diabetes mellitus. It has been revealed
that atherosclerosis is spread over periarteriolar interstitium of the heart. Cholesterol crystals are generated in
themacrophagic secondary lisosomes. The macrophagic hypothesis ofatherosclerosis and thrombogenic concept
of variant angina is offered. In the infarction zone it has been revealed that the the nucleus prolapse into the
interstitium is the cause of cardiomyocyte necrosis in the first hours of myocardial infarction. Lymphatic
capillaries eliminate cytotoxic lipids from the necrotic zone decreasing the infarction area. Essential hypertension
and diabetes mellitus damage blood and lymphatic microvessels causing interstitium remodelling and
cardiomyocyte ischemia. The results of our research have been implemented in the diagnostics of atherosclerosis
the treatment of myoca rdial infarction patients, and academic course staught to medical students
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