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1. Порушення ліпідного спектру та їх медика-ментозна корекція у хворих на хронічний гло-мерулонефрит.

2. The disturbances of lipid spectrum and effective-ness of hypolipidemic therapy in chronic glomerulonephritis

Реферат:
1. . В дисертації проведено теоретичне узагальнення та досяг-нуто нове рішення наукової задачі -
встановлення особливо-стей порушень спектру ліпідів, ліпопротеїнів різної щільнос-ті та аполіпопротеїнів у
168 хворих на на хронiчний гломе-рулонефрит (ХГН), визначення факторів ризику розвитку гіпер- і
дісліпідемій залежно від клінічного варіанту захво-рювання та стану функції нирок, а також розробки
критеріїв прогнозування ефективності медикаментозної корекції вияв-лених порушень. Встановлено, що у
хворих на ХГН факто-рами ризику розвитку порушень ліпідного спектру є чолові-ча стать, вік старше 40
років, паління, наявність артеріальної гіпертензії, тривалість останньої більш 3 років, протеїнурія більш 1
г/доб та наявність хронічної ниркової недостатності. Хворим на ХГН із нормальною функцією нирок
незалежно від клінічного варіанту захворювання при наявності пору-шень ліпідного спектру рекомендується
призначення гіполі-підемічної дієти тривалістю не менш 3 міс, а при її неефек-тивності - проведення
медикамент озної корекції вказаних порушень.



2. The thesis is devoted to the prospective study of the prevalence and peculiarities of lipid spectrum in 168
patients with different clinical and morphological forms of chronic glomerulonephritis. Lipid abnormalities were
depended on sex, age, smoking, proteinuria and arterial blood pressure levels and renal function. The efficacy and
potential risk of ciprofibrate and simvastatin administration in patients with chronic glomerulonephritis was
estimated. This study illustrates the high hypolipidemic effect of simvastatin and ciprofibrate in chronic
glomerulonephritis patients with hypercholesterinaemia and hypertriglyceridaemia respectively
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