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2. Restoration of reproductive health in women after resection or removal of one ovary

Реферат:
1. У дисертації наведене узагальнення і нове рішення наукової задачі в області гінекології з підвищення
ефективності комбінованого лікування пухлиноподібних процесів яєчників (ППЯ) у жінок репродуктивного
віку. Для вирішення цього завдання запропоновані методи діагностики та лікувальна тактика. Обстежено 345
жінок з ППЯ, контрольна група - 30 здорових жінок. Визначено фактори ризику розвитку захворювання.
Виявлено та проаналізовано основні симптоми. Розроблений комплекс організаційних, діагностичних та
лікувально-профілактичних заходів у жінок репродуктивного віку з ППЯ, на відміну від загальноприйнятої
методики сприяв: нормалізації гормонального статусу жінок - у 92%; поліпшення загального стану,
нормалізації менструальної функції - у 60,1%, ліквідації передменструального синдрому -у 37,5%; зникнення
больового синдрому - у 87,4%; зникнення кіст після 6 міс. лікування - у 92%; зниження частоти рецидивів
через 18 міс. Від початку лікування - з 24% до 8%, тобто в 3 рази; зниження частоти оперативного лікування -
на 92%; відновлення репродуктивної функції - у 51,6% жінок, що страждали на первинну і вторинну



безплідність.

2. The thesis presented a generalization and a new scientific problem solving in the field of gynecology to improve
the efficiency of the combined treatment of ovarian tumor processes in women of reproductive age. To solve this
problem were proposed differential methods of diagnostics and therapeutic tactics in different variants of the
disease. We examined 345 women with ovarian tumor processes, the control group - 30 healthy women. Risk
factors for ovarian tumor processes in women of reproductive age were identified. The main symptoms were
identified and analyzed. The elaborated complex of organizational, diagnostic and therapeutic and preventive
measures in women of reproductive age with ovarian tumor formation, in contrast with conventional methods
promoted: the normalization of hormonal status of women, 92% improvement of general condition, normalization
of menstrual function in 60.1%, the elimination of premenstrual syndrome -37.5%, the disappearance of pain - at
87.4%, the disappearance of cysts after 6 months of treatment, 92% reduction of relapses after 18 months of
treatment - from 24% to 8%, reducing the incidence of surgical treatment's frequency- for 92% recovery of
reproductive function in the women of 51.6% of women suffering from primary and secondary infertility
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