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1. Удосконалення забезпечення хворих на серцево-судинні захворювання лікарськими засобами рослинного
походження

2. The improving of cardiovascular diseases patients provision with herbal medicines

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена удосконаленню забезпечення населення лікарськими засобами (ЛЗ)
рослинного походження при серцево-судинних захворюваннях (ССЗ) і маркетинговим дослідженням ринку
ЛЗ рослинного походження, які сприяють вдосконаленню фармацевтичного забезпечення хворих шляхом
оптимізації підходів взаємодії, рівня споживання ЛЗ рослинного походження, аналізу
фармакотерапевтичних схем профілактики, лікування і реабілітації та оцінки рівня інвалідизації, які були
покладені в основу розроблених методичних рекомендацій. Проведено аналіз присутності ЛЗ рослинного
походження на фармацевтичному ринку за окремими найменуваннями кожної рослини і розраховані
коефіцієнти повноти і глибини асортименту. Встановлено, що сучасний споживач ЛЗ рослинного
походження - це жінка, мешканка міста, віком від 55 років і вище, має вищу освіту, з рівнем доходу від 3,0 до
6,0 тис. грн. Вивчено мотивації споживачів при виборі ЛЗ рослинного походження для фармакотерапії



захворювань серцево-судинної системи: доступна ціна (92,6 %), терапевтична ефективність (80,7 %) і мінімум
побічних реакцій (41,3 %).

2. The research presents an improving the population provision by herbal origin medicines with cardiovascular
system diseases (CVS) and marketing research of the herbal origin medicines market, contributing to improvement
of patient pharmaceutical provision by optimization of interaction approaches, the level of herbal origin drug
consumption,the analysis of pharmacotherapeutic regimens for prevention, treatment and rehabilitation, the
disability assessment, which formed the base of developed methodological recommendations (guidelines). It was
established an increase in incidence rates of cardiovascular diseases (CVD) in Ukraine during the period of 2013-
2018. The results of research data indicate the largest density among all herbal origin medicines for
pharmacotherapy CVD on the Ukrainian pharmaceutical market belong to individual compounds extracted from
medicinal plants (43,6 %) and galenic preparations (36,5 %). Statistical data indicate the stability of cardiovascular
medicines in the ranking of TOP 20 different ATC groups during the last years. According to these data 35-43 % of
all cardiovascular medicines are herbal origin medicines.
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