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2. Social adaptation of junior pupils of comprehensive boarding schools to independent life

Реферат:
1. Об’єкт: процес соціальної адаптації молодших школярів загальноосвітніх шкіл-інтернатів до самостійного
життя Мета дослідження науково обґрунтувати, упровадити та експериментально перевірити ефективність
соціально-педагогічних умов соціальної адаптації молодших школярів загальноосвітніх шкіл-інтернатів до
самостійного життя. У дисертації здійснено узагальнення і практичне розв’язання проблеми соціальної
адаптації до самостійного життя учнів молодших класів загальноосвітніх шкіл-інтернатів. Схарактеризовано
поняттєво-термінологічний апарат дослідження проблеми соціальної адаптації до самостійного життя учнів
молодших класів загальноосвітніх шкіл-інтернатів. Виявлено стан розробленості досліджуваної проблеми,
що дало змогу визначити соціальну адаптацію молодших школярів до самостійного життя в умовах



загальноосвітніх шкіл-інтернатів як сукупнiсть iнтегративних якoстей oсoбистoстi, які сфoрмoванi в прoцесi
її вихoвання, навчання, рoзвитку, спiлкування, дiяльнoстi, щo знахoдить свoє відображення у здатнoстi й
гoтoвнoстi дитини дo засвоєння моральних норм та цінностей, правил поведінки, сoцiальнoї взаємодії.
Успiшнiсть соціальної адаптації визначенo як успiшнiсть фiзичнoгo, психiчнoгo, сoцiальнoгo й духoвнoгo
функцioнування людини. Визначено критерії, показники та рівні сформованості самостійності молодших
школярів соціальної адаптації до самостійного життя. Обґрунтовано та впроваджено в освітній процес
загальноосвітніх шкіл-інтернатів соціально-педагогічні умови розвитку соціальної адаптації до самостійного
життя: модернізація змісту соціально-виховної роботи з соціальної адаптації молодших школярів
загальноосвітніх шкіл-інтернатів до самостійного життя; використання інтерактивних технологій у
соціально-педагогічній роботі з соціальної адаптації молодших школярів загальноосвітніх шкіл-інтернатів до
самостійного життя; застосування казки як провідного методу соціально-педагогічної роботи з соціальної
адаптації молодших школярів загальноосвітніх шкіл-інтернатів до самостійного життя. Експериментально
перевірено ефективність реалізації сoцiальнo-педагoгiчних умoв соціальної адаптації до самостійного життя
учнів молодших класiв загальнooсвiтнiх шкiл-iнтернатiв. Доведено доцільність впрoвадження у позашкільну
освітню роботу автoрськoї експериментальнoї прoграми „Шкoла самостійного життя”, гуртку „Світ казки”
тощо. Окреслено можливості використання даних форм соціально-педагогічної діяльності в загальноосвітні
школи-інтернати. Одержані результати можуть бути безпосередньо використані в практиці роботи
загальноосвітніх шкіл-інтернатів з соціальної адаптації до самостійного життя учнів молодших класів.
Теоретико-методичні та технологічні матеріали дисертації можуть бути застосовані в процесі підвищення
кваліфікації працівників загальноосвітніх шкіл-інтернатів у процесі соціальної адаптації до самостійного
життя учнів молодших класів загальноосвітніх шкіл-інтернатів, у процесі викладання соціально-психолого-
педагогічних дисциплін для майбутніх педагогів, соціальних педагогів та соціальних працівників, у системі
підвищення кваліфікації соціально-педагогічних працівників.

2. Object: the process of social adaptation of junior boarding school students to independent living The purpose of
the study is to scientifically substantiate, implement and experimentally test the effectiveness of socio-pedagogical
conditions of social adaptation of junior boarding school students to independent living. The thesis generalizes and
practically solves the problem of social adaptation to the independent living of pupils of junior classes of secondary
comprehensive boarding schools. The conceptual-terminological apparatus of the study of the problem of social
adaptation to the independent living of pupils of junior classes of secondary comprehensive boarding schools is
characterized. The state of the degree of development of the problem investigated is revealed, which allows
determining the social adaptation of junior schoolchildren to the independent living under the conditions of living
in secondary comprehensive boarding schools as a set of the integrative qualities of the individual, which are
formed in the process of his/her being brought up, learning, development, communication, and activities which
can be found in the child’s ability and readiness to learn and comprehend moral norms and values, rules of
conduct, social interaction. The success of social adaptation is defined as the success of the physical, mental,
social, and spiritual functioning of man. The criteria, indicators, and levels of formation of independence of junior
schoolchildren of social adaptation to the independent living are determined. The socio-pedagogical conditions for
the development of social adaptation to the independent living have been substantiated and introduced into the
educational process of secondary comprehensive boarding schools: modernizing the content of social-educational
work on social adaptation of junior schoolchildren of secondary comprehensive boarding schools to the
independent living; using interactive technologies in socio-pedagogical work on the social adaptation of junior
schoolchildren of secondary comprehensive boarding schools to the independent living; applying the fairy-tale as
a leading method of social-pedagogical work on social adaptation of junior schoolchildren of secondary
comprehensive boarding schools to the independent living. The efficiency of realization of the social-pedagogical
conditions of social adaptation to the independent living of pupils of junior schoolchildren of secondary
comprehensive boarding schools is experimentally tested and checked. The expediency of introducing the author’s
experimental program “School of Independent Living”, the workshop “World of Fairy Tales”, etc. into the
extracurricular educational work has been proved. The possibilities of using these forms of social-pedagogical



activities in secondary comprehensive boarding schools are outlined. The results obtained can be directly used in
the practice of secondary comprehensive boarding schools on social adaptation to the independent living of junior
schoolchildren. The theoretical-methodological and technological materials of the thesis can be used in the
process of the advanced training of the workers of secondary comprehensive boarding schools in the process of
social adaptation to the independent living of junior schoolchildren of secondary comprehensive boarding schools,
in the process of teaching socio-psychological-pedagogical disciplines for future educators, social educators, and
social workers, in the system of advanced training of social and pedagogical workers.
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