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2. Clinicodiagnostic markers of the bronchial asthma formation, course and efficiency of treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена встановленню клініко-діагностичних маркерів формування, перебігу та
ефективності лікування бронхіальної астми. Застосовано новий методичний підхід, який базувався на
поєднанні класичних методів визначення форми та ступеня важкості з вивченням динаміки концентрації
інтерлейкінів, ступеня ендогенної інтоксикації, імуноцитогенетичного статусу організму та якості життя
паціентів. На основі комплексного обстеження 160 хворих та 90 здорових осіб, доведено мультифакторний
тип успадкування хвороби обгрунтовано прогностичні критерії її виникнення. Розроблено алгоритм ризику
виникнення захворювання та схему раціонального обстеження хворих, що враховують спадкову обтяженість
паціентів до бронхіальної астми. Сферою використання є медична галузь.

2. The dissertation is devoted to determination of clinicodiagnostic markers of bronchial asthma formation, course
and efficiency of treatment. A new methodic approach has been used which was based on the combination of
classic methods of defining disease's form and degree of severity with investigation of interleukin concentration



dynamics, the degree of endogenic intoxication, immunocytogenetic status of the organism and patients' quality of
life. Complex investigation of 160 patients and 90 healthy persons showed multifactor type of disease inheritance.
Having taken into account hereditary predisposition of patients to bronchial asthma, algorhytm of its risk factors
as well as scheme of rational sequence of investigation have been worked out. The using area is a medicine.
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