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1. Фактори ризику та комплексна медична допомога дітям зі спастичними формами дитячого церебрального
паралічу.

2. Risk factors and multipurpose medical aid for children with spastic forms of cerebral palsy

Реферат:
1. Дисертацію присвячено поглибленню й розширенню інформації щодо ймовірних факторів ризику
виникнення спастичних форм ДЦП та принципів профілактики патології, яка характеризуються високим
рівнем інвалідизації; аналізу і статистичній обробці об’єктивних даних основних клінічних проявів та
динаміки реабілітації дітей з церебральною патологією, удосконаленню методики та вивченню ефективності
скальп-акупунктури у дітей з різними формами ЦП; оцінці доцільності комплексного поєднаного
застосування скальп-акупунктури з пасивно-активною лікувальною фізкультурою (кінезотерапією) та
лікувальним масажем у дітей з спастичними формами ДЦП.Обстежено 250 родин та тематичних дітей до 7-
ми років життя. На підставі проведеного ранжування отримано інформацію значимості факторів ризику з
достовірними показниками. Із застосуванням методу Шеннона отримана шкала впливу на вірогідність



виникнення у майбутньої дитини проявів ЦП. На основі комплексного клініко-інструментального
дослідження у дітей було виявлено, що, незважаючи на загальноприйняті реабілітаційні заходи, котрі на
попередніх етапах отримували діти із спастичним паралічем, спостерігається суттєвий дефіцит формування
рухових та психомовленевих навичок у вигляді їхньої недостатності, затримки, недорозвитку.Доведено
ефективність одночасного застосування скальп-акупунктури з пасивно-активною кінезотерапією,
лікувальним масажем з комплексним традиційним лікуванням й медичній допомозі дітям різних вікових
груп із спастичними формами дитячого церебрального паралічу.На підставі отриманих даних розроблено
практичні рекомендації щодо інформування майбутніх батьків та медичних працівників стосовно
статистичних критеріїв та інформаційного наповнення значимості фактору ризику, в період планування сім’ї,
пре-, пери- та постнатального періодів, розширено можливості зниження ризику виникнення ДЦП.
Розроблено алгоритм застосування скальп-акупунктури та її поєднання з традиційним лікуванням дітей зі
спастичними формами ДЦП, обґрунтовано пропозиції щодо профілактики патології, розширено можливості
комплексного лікування дітей із церебральним ураженням в різних медичних закладах країни.

2. The dissertation is devoted to deepening and expanding the information on probable factors of risk of spastic
forms of cerebral palsy and principles of prevention of pathology which are characterized by high level of
disability; analysis and statistical processing of objective data of the main clinical manifestations and dynamics of
rehabilitation of children with cerebral pathology, the effectiveness of scalp-acupuncture in children with different
forms of cerebral palsy; assessment of expediency of integrated combined use of scalp acupuncture with passive-
active curative physical education (kinesitherapy) and therapeutic massage in children with spastic forms of
cerebral palsy.The study involved 250 families and themed children under 7 years of life. On the basis of the
ranking of the significance of the risk factors for the future child of cerebrovascular manifestations with the use of
the Chenon method, according to the information content the scale of influence on the probability of
cerebrovascular incidence was obtained. The connection and combination between such factors as age of parents,
age of gestation and anthropometric data of the infant are revealed. Expanded information with reliable indicators
of such risk factors for cerebral palsy as age of parents, bad habits, burdened obstetric history. It is proved that
inadequate clinical objectification with neuroimaging by direct methods of the brain according to indications in
the period of newborn birth, an early discharge from the hospital is a factor in untimely diagnosis and a delayed
start of rehabilitation of the specified group of children. On the basis of complex clinical-instrumental research in
children, it was revealed: reduction of adaptive possibilities, accompanied by pathological muscle tone for the
spastic type, decreased tolerance to physical activity, manifestations and combinations of motor pathological
components; various intellectual-mnestic disorders in the form of underdevelopment, intellectual deficiency,
developmental delay; afore pronunciation, speech impairment in the form of delayed development, general
underdevelopment of speech and pseudobulbar dysarthria. It is substantiated theoretically and confirmed in
practice that application of the modified technique of scalp-acupuncture in children of different age groups
contributes to better tolerability, wider application in the complex treatment and rehabilitation of children with
spastic forms of cerebral palsy. The efficiency of simultaneous application of scalp-acupuncture with passive-
active kinesitherapy, therapeutic massages with complex traditional treatment and medical aid for children of
different age groups with spastic forms of cerebral palsy is proved.Based on the obtained data, practical
recommendations for informing future parents and medical staff on statistical criteria and information content
regarding the importance of the risk factor, in the period of family planning, pre-, peri- and postnatal periods, and
the possibilities for reducing the risk of cerebrovascular incidence have been developed. The algorithm of
application of scalp-acupuncture and its combination with the traditional treatment of children with spastic forms
of cerebral palsy has been developed, suggestions on the prevention of pathology have been substantiated, the
possibilities of complex treatment of children with cerebral palsy in various medical institutions of the country
have been expanded
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