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Тема дисертації:
1. ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ДО ПОЗИТИВНОЇ СОЦІАЛІЗАЦІЇ В ДІТЕЙ З
ОСОБЛИВИМИ ПОТРЕБАМИ

2. TRAINING FUTURE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS FOR POSITIVE SOCIALIZATION OF CHILDREN WITH
SPECIAL NEEDS

Реферат:
1. У дисертації обґрунтовано актуальність досліджуваної теми, визначено мету, завдання, об’єкт, предмет та
методи дослідження. Розкрито наукову новизну та практичну цінність отриманих результатів, подано
джерельну базу, а також висвітлено форми апробації та впровадження результатів у практику. Дисертація
присвячена теоретичній розробці, науковому обґрунтуванню та експериментальній перевірці авторської
моделі й педагогічних умов формування готовності майбутніх учителів фізичної культури до професійної
діяльності в інклюзивному освітньому середовищі, створенні цілісному науково-методичному супроводу
підготовки майбутніх учителів фізичної культури до позитивної соціалізації в дітей з особливими освітніми
потребами. Здійснено теоретичний аналіз наукових підходів до визначення сутності та структури готовності
майбутніх учителів фізичної культури до позитивної соціалізації дітей з особливими освітніми потребами
ООП. Уточнено змістове наповнення готовності та виокремлено її ключові компоненти: мотиваційно-



ціннісний, операційно-діяльнісний, комунікативно-емпатійний та аналітико-рефлексивний. Проведено
комплексний аналіз сучасного стану професійної підготовки фахівців фізичного виховання, обґрунтовано
необхідність оновлення навчального контенту шляхом впровадження інклюзивних педагогічних технологій
та інтеграції міждисциплінарних знань. Представлено й експериментально перевірено авторську педагогічну
модель, що концептуалізована як цілісна синергетична система, яка складається із загальнокультурного,
структурно-змістового, методичного та діяльнісного блоків у єдності з визначеними педагогічними умовами:
«формування інклюзивно орієнтованої професійної мотивації майбутніх учителів»; «опанування теоретико-
методичних засад інклюзивної фізичної культури»; «практико-орієнтоване навчання на засадах педагогічної
практики в інклюзивних закладах»; «стимулювання професійної активності та розвиток творчого потенціалу
в умовах інклюзивної освіти». Обґрунтовано та впроваджено авторську методику «Рух до взаємодії», що
базується на поєднанні засобів адаптивної фізичної культури з методами соціально-психологічної
підтримки, та навчальну дисципліну «Організація фізичного виховання в умовах Нової української школи»,
що забезпечують системну конвертацію рухової активності учнів у позитивний соціальний досвід.

2. The dissertation substantiates the relevance of the researched topic, defines the goal, objectives, object, subject,
and research methods. The scientific novelty and practical value of the obtained results are revealed, the source
base is provided, and the forms of approbation and implementation of results into practice are highlighted. The
thesis is devoted to the theoretical development, scientific substantiation, and experimental verification of the
author's model and pedagogical conditions for forming the readiness of future physical education teachers for
professional activity in an inclusive educational environment, creating a holistic scientific and methodological
support for preparing future physical education teachers for the positive socialization of children with special
educational needs. Рrovides a theoretical analysis of scientific approaches to defining the essence and structure of
the readiness of future physical education teachers for the positive socialization of children with special
educational needs (SEN). The content of readiness has been clarified, and its key components have been identified:
motivational-value, operational-activity, communicative-empathetic, and analytical-reflective. A comprehensive
analysis of the current state of professional training of physical education specialists was conducted, and the
necessity of updating educational content through the introduction of inclusive pedagogical technologies and the
integration of interdisciplinary knowledge was substantiated. The author's pedagogical model has been presented
and experimentally verified. It is conceptualized as a holistic synergetic system consisting of general cultural,
structural-content, methodological, and activity-based blocks in unity with defined pedagogical conditions:
"formation of inclusively oriented professional motivation of future teachers"; "mastering the theoretical and
methodological foundations of inclusive physical education"; "practice-oriented training based on pedagogical
practice in inclusive institutions"; "stimulation of professional activity and development of creative potential in the
conditions of inclusive education." The author's methodology "Movement Towards Interaction," based on a
combination of adaptive physical education tools with methods of socio-psychological support, and the training
discipline "Organization of Physical Education in the Conditions of the New Ukrainian School" have been
substantiated and implemented, ensuring the systemic conversion of students' motor activity into positive social
experience.
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