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Тема дисертації:
1. Психологічні механізми соціальної адаптації молоді з порушеннями функцій опорно-рухового апарату

2. Psychological Mechanisms of Social Adaptation of Youth with Motor Disabilities

Реферат/анотація:
1. У дослідженні здійснено теоретичний аналіз сучасних теоретико-методологічних підходів до вивчення
проблеми психологічних механізмів соціальної адаптації особистості. Визначено передумови виникнення,
специфіку, компонентний склад та розроблено структурно-функціональну модель зазначених механізмів у
молоді з порушеннями функцій опорно-рухового апарату. Визначено методологічні засади та здійснено
емпіричне дослідження особливостей психологічних механізмів соціальної адаптації молоді з порушеннями
функцій опорно-рухового апарату. Обґрунтовано найбільш суттєві фактори, що можуть використовуватися
при відстеженні рівня адаптації молоді з порушеннями функцій опорно-рухового апарату. Розкрито
теоретичні засади психокорекції дезадаптивних проявів психологічних механізмів соціальної адаптації
молоді з порушеннями функцій опорно-рухового апарату, що стало підґрунтям для розробки та апробації
системи психокорекції зазначених проявів. Встановлено, що застосування спеціалізованих засобів



психокорекційного впливу позначається на компонентному складі та адаптивній спрямованісті
психологічних механізмів соціальної адаптації молоді з порушеннями функцій опорно-рухового апарату.

2. The research carries out a theoretical analysis of contemporary theoretical and methodological approaches to
studying the psychological mechanisms of social adaptation of youth with motor disabilities. A scientific
generalization allowed to determine the preconditions of occurrence, peculiarities and composition of the stated
mechanisms as well as to develop their structural-functional model. The thesis determined the methodological
foundations and carried out an empirical study of psychological mechanisms of social adaptation of youth with
motor disabilities. As a result of the empirical study it has been determined the existence of social adaptation
problems, the peculiarities of the composition of the I-concept of a personality and well as that all the studied
youth with motor disabilities demonstrated the prevalence of maladaptive strategies of the emotional-affective
psychological mechanism of social adaptation. The specific prevalence of maladaptive manifestations of the
communicative psychological mechanism was characteristic of JFO veterans. Generalization of the research
results allowed to determine the most significant factors that may be used while monitoring the level of adaptation
of youth with motor disabilities. The thesis discloses the theoretical foundations of psychological correction of
maladaptive manifestations of psychological mechanisms of social adaptation of youth with motor disabilities,
which, in combination with the results of the ascertaining study, became the foundation for the development and
approbation of a system of psychological correction of the stated manifestation in youth with motor disabilities. By
the results of the performed forming experiment it has been determined that the application of specialized tools of
psychological corrective influence affects the composition and adaptation vector of the psychological mechanisms
of social adaptation of youth with motor disabilities.
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