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Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування дітей з гастродуоденальною патологією
шляхом включення до комплексної терапії індивідуалізованого призначення неспецифічних адаптогенів на
основі вивчення особливостей загальних неспецифічних адаптаційних процесів. Встановлені особливості
клінічного перебігу гастродуоденальної патології у дітей в залежності від віку, ступеню інфікування Н. рylori,
морфо-функціонального стану шлунка, наявності у дітей супутніх алергічних захворювань. За результатами
цитологічного обстеження слизової оболонки антрального відділу шлунка показана присутність в шлунку
дітей, поряд із Н. pylori, різноманітної коково-бацилярної та грибкової флори Вивчені загальні неспецифічні
адаптаційні реакції у дітей із гастродуоденальною патологією та проведений аналіз цих реакцій.
Характерною особливістю адаптаційних процесів у дітей із хронічним гастритом/дуоденітом виявився
низький рівень реактивності . На тлі проведення комплексного лікування встановлено погіршення
адаптаційних процесів. Призначення препаратів активаційної терапії (метилурацилу або екстракту



елеутерокока) в комплексі із препаратами базової терапії дітям із первинно низькою кількістю лімфоцитів
призводило до покращення адаптаційних процесів, а дітям із первинно високою кількістю лімфоцитів - до
переходу в патологічний тип адаптаційних реакцій

2. The dissertation is devoted to therapy efficiency increasing for children with gastro-duodenal pathology by
including nonspecific adaptogens into the basic therapy on the ground of general nonspecific adaptation reactions
investigation. The peculiarities of clinical manifestation gastrodudenal pathlogy of children depending on age, Н.
рylori contamination, morpho-functional status of stomach, accompanying allergy diseases were found out. A lot
of the deferent coccis, bacillis and fungi accompanied by Н. рylori, were fond while cytological examination of
stomach mucous membrane. The general nonspecific adaptation body reactions of children with gastro-duodenal
pathology were studied and analyzed. The most of the children with functional dyspepsia (61,3%) had normal
physiological reaction of activation. The main peculiarities of adaptation processes of children with chronic
gastritis/duodenitis were low reactivity levels. Complex treatment of children with gastroduodenal pathology
deteriorated the adaptation non-specific processes in comparison with the previous adaptation reactions.
Activation therapy (methyluracil or extract eleuterococci) composed with the basic therapy resulted in adaptation
reactions improvement with previous low level of adaptation reactions.
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